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அருட்பெருஞ்ஜ ோதி அருட்பெருஞ்ஜ ோதி 

தனிப்பெருங்கருணை அருட்பெருஞ்ஜ ோதி! 

உணை விளக்கம் 

(முதல் ெோகம்) 

தயவு 

அருட்பெருஞ்ஜ ோதி அகவல் 6 ஆம் ெதிப்பு 

உணைக்கு அனுெவ விளக்க உணை 

(முதலில் இணத ெடித்துக் பகோள்ளவும்) 

திருவருட்பிரகாச வள்ளற் பெருமானின் அகவல் பெருமம கற்று உளம் பகாண்டு எல்ல ாரும் அழியா இன்ெ வாழ்வில் 

தமைத்து ஓங்கச் பசய்வதாகும். ஆமகயால் அதன் பசாற்பொருள் மட்டும் அறிந்து பகாண்டால் லொதாது. அது உொயப் 

பொருள், உண்மமப் பொருள்களுக்கு லமல் வள்ளற் பெருமானின் அனுெவத்மதலய நமக்கு உணர்த்தி அகங்பகாண்டு 

வாழ்வில் ஏற்று இன்ெ வாழ்வில் நம்மமத் தமைத்து ஓங்கச் பசய்வதாய் உள்ளதால் இமை அருள் நிமை நிம  நின்று 

பதளிந்து அதல ாடு ஒன்றி மைவாது இருந்து பகாண்டு தி வாழ்வில் விளங்க லவண்டியுள்ளது. 

அருட்பெருஞ்ல ாதிக் கடவுள் உண்மமலய அகண்ட பெருபவளிமுற்றும் சதா நிமைந்து பகாண்லட ஒவ்பவாருவரின் 

உள்ளும் அனுெவத்தின் பொருட்டும் பமய்யறிவிலும் நிமைந்து, உயிரினும், உணர்விலும் பிரியாமல் இருந்து லதான்றி 

ம த்தில் அறியப்ெட்டு, அருளால் மைவாது விளங்கிக் பகாண்டு இருப்ெதாம். இந்தக் கருத்மத அவர் கூறும் விளக்கம்: 

“ஜ ோதி ஜ ோதி ஜ ோதி சுயம் என்றும் 

ஜ ோதி ஜ ோதி ஜ ோதி ெைம் என்றும் 

ஜ ோதி ஜ ோதி ஜ ோதி அருள்” என்கின்ைார். 

அதாவது சுயம் பிரகாச அகல்வான் பவளியில் உள்ள ஒன்று நமது தம  நடுவிடத்லத ெகர வடிவத்லத தான், 

ெரஞ்ல ாதி, தீெம் லொல் இருப்ெதாயுள்ளது இது பமய்யறிவுத் தீெம் லொல் அறிஞர்கள் உள்ளத்தில் லதான்றும்ெடி 

உள்ளது. பு  றிவு மல ா அறிவு கடந்த ெக்குவர்களுக்லக இது விளங்கும். இது தான் ெரஞ்ல ாதி எ ப்ெட்டுள்ளது. 

இதம  நிம த்த லொது லதான்றுவதும், “நிம யாத லொது மமைந்து விடுவதும், மறுெடியும் நிம த்த லொது 

லதான்றுவதும் ஆக இருக்கிைது. ஆ ால் அதம லய நிம த்து நிம த்து மைந்து மைந்து லொகாமல், அதுலவ 

நிம பகாள்ளும் லொது, அது அழியாத நிம த்து நிற்கும் நிம லய அருள் உணர்நிம யாகும். அதுதான் அருள் 

நிம யாகும். இதுதான் ல ாதி ல ாதி ல ாதி அருள் என்று கூைப்ெடும். இதுதான், ெரஞ்ல ாதிலய அருட்ல ாதியாகி 

நிம  பகாள்கிைதாம். இதுதான், மூன்று பெருஞ்ல ாதியா  ஒன்று புைத்து உள்ளலத புைத்து நிமைந்த ஒன்ைா  

அருட்பெருஞ் ல ாதிலய நம் உள் மூன்று ஆக உள்ள ஒன்லை நம் உள் முத்லதகத்து நிமையும் மும் மூன்ைாக உள்ளமதத் 

பதரிவிக்கும். 

இது தான் ஏகமாக பவளிநிமைந்துள்ள ல ாதிலய நமது அனுெவத்தின் பொருட்டு மூன்ைாகப் பிரிந்து, லதான்றி 

மூன்றும் ஆக விளங்கும் அருட்பெருஞ்ல ாதி உண்மம. ஆகலவ ஒன்ைா  சுயஞ் ல ாதிலய, நம்மில் அனுெவத்திற்காக 

மூன்ைாக அருட்பெருஞ் ல ாதியாகத் திகழ்கின்ைதாம். 

இமவலய இயல்ொக உள்ள அருட்ல ாதி, நம் மூன்ைாக விளங்கும் அருட்ல ாதி அனுெவ உண்மம. இந்த 

அருட்பெருஞ்ல ாதிமய அகத்தில் கண்டு நிற்கும் லொது, அதுலவ சிவமாகி எல் ாத் பதய்வ உண்மமயாயும் எல் ாத் 

பதய்வகற்ெ ா மனித உண்மமயாகவும் பகாண்டார் நம்பெருமான். 

இமவ எல் ாம் பதரிந்து பகாண்டால்தான், சுவாமி இராமலிங்கத்தின் உண்மமயும், நம் ஒவ்பவாருவரின் உண்மமயும் 

அறிந்து அகத்லத அகநிம யிற் பொருந்தி நிற்க ாம். இப்ெடி அகத்தில், அருட்பெருஞ்ல ாதி ஆக உள்நின்று 

விளக்குகின்ைார் அவர். அப்ெடி நாமும் அந்த அருட்பெருஞ்ல ாதியாக உள்ளிருந்து வாைலவண்டியது நம் கடமம 

ஆகும். 

இந்த அகப்புை அருட்பெருஞ்ல ாதி உண்மம பகாண்டு ொடப்ெட்டலத, இந்த அருட் கடவுள் பெருஞ் பசய்யுள். 

இப்ெடி புைம் நிமைந்த அருட்பெருஞ்ல ாதி, அகத்தில் மூன்ைாகிய கடவுள் அனுெவம் தான் அகவல் 

அனுெவப்பொருள். அருட்பெருஞ்ல ாதிக் கடவுள் உண்மமமய பசய்யுளாக பவளியிடப்ெட்ட அகவல் இதுவாகும். 

இதுதான் சத்விசாரம். இந்த உண்மமமயக் கண்டு ஒருமமலயாடு அருட்பெருஞ்ல ாதி அகத்தில  பதளிந்து ஒன்ைா  

கடவுள்தான், புைத்தில் ஒன்ைாக நிமைபெரும் வான் பவளியில் நீக்கமை எக்காலும் நிமைந்துள்ளது. அது ஒன்லை நமது 

தம நடு மூமள நடுப் ெகர வடிவ பமய்ஞ்ஞா க் குழியில் ெரஞ்ல ாதியாக எல்ல ார் உள்ளும் நமது கருவில  முதல் 

முதலில லய ஆண்டவர் ெமடப்பில் அமமந்துள்ளமத உணர்ந்து அதம ப் ெரஞ்ல ாதி ஆகத் பதரிந்து பகாள்வது 

முதற்கடமம. இதம  யாவரும் அறிந்துபகாள்ளலவண்டும். உடற்கூற்றில , தம யிடத்லத உள்ள Brain என்னும் 

மூமளப் ெகுதியில் பெருமூமள என்ெது Cerebrum என்று இரு ெகுதிகள் பகாண்ட முன் மூமளயாகவும், பின் மூமள 

என்ை சிறுமூமளயின் Cerebellum என்றும் அமைக்கப்ெடும். பெருமூமளயின் இரு ெகுதிமய முன்பிருந்து 

பின்ெக்கமாக இமணப்ெது Corpus callosum என்ெது இதற்கு கீழ் புைமாக உள்ளது நடுமூமள என்னும் முகுளம் இது 

Medulla Oblongata என்று அமைக்கப்ெடும். இதற்கு மிகவும் சமீெமாக Pitutary Gland என்ை The Master Gland 

for all Ductless Glands என்ை நாளமில் ா சுரப்பி பிட்யூட்டரி லொசா (Pitutary Fossa) என்ை ெகர வடிவ பீடத்தின் 



லமல் விளங்கி நிற்கின்ைது. இதம  ஒட்டி ார் லொல் Pineal Body என்ை மிகச் சிறிய உறுப்பு உள்ளது. இந்த 

பிட்யூட்டரி; பீனியல் ொடி என்கின்ை ெகுதியில் இருந்துதான் அதிமுக்கிய ஆற்ைல் பகாண்ட உணர்வு நாடிகள் லதான்றி 

அதிரகசிய ஆற்ைம  எல் ாம் உணர்த்தப் பெறுகின்லைாம். உயர் ஞா மும் பவளிப்ெடுவதும் இங்கிருந்து தான். 

இதம லய ஆன்மக்கடவுள் அறிவாகப் பெறுகின்ை ர் இமை ஞானியர்கள். இந்த உணர்மவக் பகாண்டு இமை 

அனுெவிகள் தயாஞா  பமய்ப்பொருமளக் கண்டுள்ள ர். பகாம பும  அனுெவித்தவர்களுக்கு இந்த உணர்வு 

உண்டாகாது. ம  ஓர்மமயும் தீவிர பமய்யறிவும் ெமடத்த அருளாளர்கலள பமய்ப்பொருமள, அருளாளர்கள், 

பிைர்பதரிந்து பகாள்ளாத பதய்வ உணர்வால் இமை உண்மமமய அறிந்து அருளியுள்ள ர். இந்த இடத்தில் தான் 

அருட்பெருஞ்ல ாதியின் நிமை சுயஞ்ல ாதியின் உண்மமமயயும் அகத்தில  கடவுட் ெரஞ்ல ாதியின் 

உண்மமமயயும் அதன் முகத்லதகத் பதாடர்பும் ெற்றி நம் வள்ளற் பெருமான் அனுெவத்தில் கண்டுமரத்துள்ளார். 

இதம லய ல ாதி ல ாதி ல ாதி ெரம் என்ைார். இந்த ெரஞ்ல ாதி ெரம்பொருமள, அவலர கண்டுணர்கின்ைார். 

மற்ைவர்கள் இந்த ெரஞ்ல ாதிமய நிம வாற்கண்டும், மைந்து லொவர். ஆ ால், இந்த நிம  மைவா நிறுத்திக் 

பகாள்ளத் திருவருள் பெற்று இருப்ெவர்கள்தான், இதம  அருட்பெருஞ்ல ாதியாகக் காண்ெர். இதம லய அகம் 

கண்டு பகாண்ட அருட்பெருஞ்ல ாதியின் அனுெவ நிம யாகும். இதுலவ புைவான்பவளிநிமை அருட்பெருஞ்ல ாதி 

எ வும், அக உண்மம அருட்ல ாதி உண்மமயாகவும் அறிய ாகும். இந்த அகல ாதியில் நின்ைவர் நம் பெருமான். 

இந்நிம யில் பொருந்தி, அதுவாக இருந்து பகாண்டுதான் அக பமய் ஒளிமயத் தம நடு திகழும் அருட் 

பெருஞ்ல ாதி உண்மமமய அருட்பெருஞ்ல ாதி என்கின்ைார். இந்த அகபமய்ந் நிம மய இரு கண் புருவ நடுநின்று 

தான், அதன் உண்மம எல் ாம் அருள் உணர்வால் நிம ந்து நிம ந்து பவளிப்ெட பவளிப்ெட அகவல் உருவாக 

வமரந்துள்ளார். அப்ெடி கண்ட பமய்ப்பொருள் இந்த அகவலின் பதாடக்கமாகலவ முதலில், நான்கு முமை 

அருட்பெருஞ்ல ாதியாக வமரந்த லொது, அகநிமை ெரம்பொருளின் உண்மமயும் அதம த் பதாடர்ந்து மும்முமை 

அக அனுெவத்தின் உண்மமயாகவும் பகாண்டார். அது, தூ , சூக்கும, காரண லதகத்தில் விளங்குவ லவயாம். 

லமல்வரும் பதாடர்வரி கடவுளின் கற்ெ ா விளக்கங்கமள “அருட்சிவ பநறிசார்” எ த் பதாடர்ந்து பதய்வத் தமிழின் 

உயிர் வர்க்கப் ொடல்களாக எல் ாம் வந்துபகாண்லடயுள்ள . அமதத் பதாடர்ந்து வந்துபகாண்லடயுள்ளது, அருள் 

ஆண்டவரின் விளக்கம் எல் ாம் முன் ெதிப்புகளில் அருட்பதளிலவாடு விரிவுமர வமரந்து அளிக்கப்ெட்டுள்ள . 

அவற்றின் மூ ம் ஆண்டவரின் இயல் பசயல் விரிவுகள் காண உள்ள . அதன் இரண்டு இரண்டு அடிகளில் 

அருட்பெருஞ்ல ாதி என்று உமரத்து பகாண்லட வந்து, பின் எல் ாம் தன் அனுெவமாக கூறியுள்ளமதக் காண ாம். 

பிற்ெகுதியில் அருட்பெருஞ்ல ாதிக் கடவுள் உண்மம அகம் புைம் எ ப் பிரித்துப்ொராது உெய ெக்கங்களும் 

ஒன்பை க் காட்டி அெயம் அளித்ததாகவும், சத்திய ஞா  சமெயின் உள்வளர் ல ாதிலய தன்ம  ஆட்பகாண்டு 

வாழ்வித்ததாகவும் உமரத்துள்ளார். முடிவில் தன்ம லய அந்த இமைநிம யில் மவத்துக் பகாண்டு, வாழ்வித்து அருள் 

வாழ்வில் ஏற்றி, விளங்கச் பசய்து விட்டதாகவும் லொற்றிப் லொற்றி உள் நிமைலவாடு பெரு நன்றிலயாடு நின்று 

கமடசியில் அந்த அருட்பெருஞ்ல ாதிமயலய நான்கு முமை லொற்றி நிறுத்துகின்ைார். அதாவது 

அருட்பெருஞ்ல ாதிமயலய தன்னில் விளங்குவதாக கூறியுள்ளார். 

இந்த அகவல் அருட்பெருஞ்ல ாதிமய ஒவ்பவாரு வரும் அனுெவத்தில் பெற்றுக்பகாண்டு நித்தியமாகத் திகழ்ந்து 

பகாண்லட விளங்கலவண்டும் என்ெலத. அப்ெடி விளங்கத் தயமவ அகம் ஏற்று தயவு வண்ணமாக உ கில் லெரின்ெ 

வாழ்வில் வாழ்ந்து பகாண்டிருக்க ாம் என்ெலத இதன் அனுெவ வாழ்வு நிம  ஆகும். 

அருட்பெருஞ்ல ாதி இந்நிம  தயவு ஒன்றி ால் தான் எல்ல ாருக்கும் நித்திய அனுெவம். 

தயவுசத்தியஞா லகாட்டம், 

திண்டுக்கல். 

03. 01. 2004 

இவண், 

ஆசிரியர் 

சரவணா ந்தா 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



தயவு 

அருட்பெருஞ்ஜ ோதி அகவல் உணை விளக்கம் 

(ஐந்தோம் ெதிப்பு) 

முகவுணை 

இது இச்சந்தர்ப்ெத்தில் பவளி வருகின்ைது மிகப் பொருத்தமா து. இப்லொது உ க சன்மார்க்க மகாநாட்டில், 

திருஅருட்பசல்வர் நா.மகாலிங்கம் அவர்கள் மூ ம் பவளியிடப் பெறுகின்ைது. “உலபகலோம் ெைபவன் னுள்ளத் 

திருத்ஜத அலகிலோ பவோளிபெய் யருட்பெருஞ் ஜ ோதி” என்று வள்ளற்பெருமான் லொற்றியுள்ளார். 

ஆம். அருட்பெருஞ்ல ாதிலய ஒவ்பவாருவரின் அக நின்று அ கமாக ெரவிப் ெணிந்லதற்று, தயவுடன் வாழ்ந்தின்புை 

உள்ளது. நாம் ஓர்மமத் தியா த்தால் கண்டு ஒன்றி இருந்து பகாண்டு, எல்ல ாரும் அன்லொடு ஒத்து வாழ்ந்து தயா 

ஒருமமலயாடு வாழ்வதால், உ கில் நிமை இன்பில் வாழ்ந்திட ாம். 

முன் இருந்தமதவிட, விம வாசி மிக அதிகரித்துள்ளது எனினும், அன்ெர்களின் அன்ெளிப்பு உதவியால் ெமைய 

விம மய விட சிறிது குமைத்லத வைங்குகின்லைாம். அதாவது, இரண்டு ெகுதிகளும் ரூ.250/-க்கு ெதி ாக ரூ.150/-க்கு 

தருகின்லைாம். அதுவும் பவளியீட்டு விைாவில் ரூ.125/- என்லை வைங்குகின்லைாம். 

இதில் அருட்பசல்வர் அவர்களின் ஆய்வு அணிந்துமர ஒன்றும் முதலில் இமணக்கப்ெட்டுள்ளது. இந்த அகவல் உமர 

நூல் அறிவுக்கும் மல ா நுண்ணறிவுக்கும் லமற்ெட்ட அக அருள் ஞா  விளக்கலம அதிகம் காண ாம். உ க மக்கள் 

சமுதாயம் முழுமமயும் அறிந்லதற்று ஒத்து வாழும் வழிகண்டு, உளம் பகாண்டு எல்ல ாரும் ஒத்து இன்பில் காணவும், 

வாழ்ந்து பகாண்டிருக்கவும் திருவருள் உதவுவதாக, உ கம் தமைத்து ஓங்கும் இனிலமல். 

இவண், 

ஆசிரியர் – ெைவைோனந்தோ. 

அருட்பெருஞ்ல ாதி தனிப்பெருங்கருமண 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



அணிந்துணை 

வள்ளற் பெருமா ால் அருளப்பெற்ை திருவருட்ொவின் மணிமுடியாக விளங்குவது அருட்பெருஞ்ல ாதி அகவல். 

இதற்கு அவலர தம ப்பிட்டுள்ளார். 1872ஆம் ஆண்டு ஏப்ரல் மாதம் ெதிப ட்டாம் நாள் இதம  இயற்றி 

அருளியுள்ளார். 

பெரிய தயவு உமடய அறிலவ பூரண இன்ெமாக, இமைவ ாக இருப்ெதம  விளக்குவலத இந்த அகவல். 

இமைநிம லய அருட்பெருஞ்ல ாதியாக உள்ள உண்மமமய உணர்ந்து பகாண்டு நாலம அதுவாக இருப்ெதம ப் 

புரிந்துபகாள்ள உதவுவலத இப்பெருநூல். 

கடவுளின் நிமையுண்மம அருட்பெருஞ்ல ாதியாகத் தான் இருக்கின்ைது. கடவுளின் அடியும், நடுவும், முடியும் 

அருட்பெருஞ்ல ாதி தான் என்று பதளிவு ெடுத்துவது அகவல். 

இந்த அகவலில் 1596 வரிகள் உள்ள . இந்த அரிய நூலுக்கு உமரகாண லவண்டும் என்று ெ மர லவண்டில ன். 

யாரும் முன்வரவில்ம . எதிர்ொராமல் அன்ெர் ஒருவரின் மூ ம் திண்டுக்கல் தவத்திரு சரவணா ந்தமரத் தரிசிக்கும் 

லெறு பெற்லைன். அவரிடமும் இந்த என் லவட்மகமய பவளிப்ெடுத்தில ன். அவலரா ெதில் ஒன்றும் பசால் ாது 

அமமதியாக அமைக்குள் பசன்று நான்கு பெரிய லநாட்டுப் புத்தகங்கமள அளித்தார். அமவதான் இந்த உமர. 

அதம  நான் பெரிதும் மகிழ்ச்சிலயாடு எடுத்துச் பசன்று இராமலிங்கர் ெணிமன்ைத்தின் மூ ம் பவளியிட்டு 

மகிழ்ந்லதன். வள்ள ார் சித்திபெற்ை நூற்ைாண்டு விைாவன்று அம் முதற்ெதிப்பு பவளியாயிற்று. 

இப்லொது சுவாமி சரவணா ந்தா தயவு நூல் பவளியீட்டு அைக்கட்டமள அதன் ஐந்தாவது ெதிப்மெ பவளியிடுவது 

மகிழ்ச்சிக்கு உரியது. 

சுவாமிகளின் உமர அனுெவ உமர. சுவாமிகள் 1596 வரிகமளயும் 231 தம ப்புகளாகப் பிரித்து உமர 

கண்டுள்ளார்கள். 

அருட்பெருஞ்ஜ ோதி அருட்பெருஞ்ஜ ோதி 

அருட்பெருஞ்ஜ ோதி அருட்பெருஞ்ஜ ோதி 

என்ெது அகவலின் பதாடக்க வரிகள். 

அருட்பெருஞ்ல ாதி என்ை பதாடர் நான்குமுமை கூைப்ெடுவதன் உட்பொருமள சுவாமிகள் விளக்குவது சிைப்ொக 

உள்ளது. 

புைத்லத, நான்கு நிம களில் உள்ள ல ாதி, பு ன்களுக்குப் பு ப்ெடுகிைது. விளக்கின் ஒளி, நி வின் ஒளி, ஞாயிற்றின் 

ஒளி, அக்கினி ஒளி என்ெ  அமவ. அகத்லத, நான்கு நிம களாக ஒளி விளங்குகின்ைது. அமவ இந்திரிய ஒளிநிம , 

மல ாகரண ஒளி நிம , ஜீவ உணர்வு ஒளிநிம , ஆன்ம ஞா  ஒளி நிம  என்ெ . 

புைங்காணார் அகம் காணார் என்ைெடி, காணப்ெடும் புைநிம கமள ஊன்றிக் கவனிப்ொர், அவற்றின் மூ ம் 

அகஉணர்வு உண்மமகமள உணர்ந்து உயர முடியும். இந்த உண்மமமய உணரும் வமகயில், அருட்பெருஞ்ல ாதி எ  

நான்கு முமை கூறி அகவம த் பதாடங்குகின்ைார் என்று உணர மவக்கும் இவரின் உமர லொற்ைத் தக்கதாக உள்ளது. 

“இம் மனித உடலில் அருட்பெருஞ்ல ாதி இமைபயாளி முழுமமயாக, சிரநடுவுள் நிராதார நிம யில் திகழ்வது. 

அதுலவ முழு ஆதாரமாய் உள்ளது”. (அகவல் உமர ெக்கம் 24) என்ெது ஆழ்ந்த பொருள் உமடயது. அதம  உணர்ந்து 

உயர வழிகாட்டுவலத இந்த அகவல். அகவலின் 27வது வரிமுதல் 52வது வரிவமர ெல்லவறு பவளிகமளப் ெற்றி 

வள்ள ார் குறிப்பிடுகிைார். அவற்றிற்கு சுவாமிகள் பதளிவாக விளக்கம் அளித்துள்ளது ொராட்டத்தக்கது. 

“அருள் விளக்கு ஒன்லை பிரகாசித்துக் பகாண்டிருக்கிைது. அவ்விளக்கின் பசய ாக, அவ்பவாளிதால , சூழ் உயிராய், 

உணர்வாய், உட ாய், லமலும் உ கம் எல் ாமாயும் விளங்கிக் பகாண்டிருப்ெதாக உணர்த்தப் பெறுகின்லைாம். 

இப்லொது அந்த அருள் விளக்கு மட்டும் இருக்கின்ைது. அதுலவ நாமாக உணர்கின்லைாம். இத்லதாடு மாமயயாய் 

விளங்கிய உணர்வும் கன்மமாய் விளங்கிய உடலும் அருள் ஒளிமயமாய் இருக்கக் காண்கின்லைாம். இக்காட்சி நிமை 

அருளால் அனுெவ நிம க்கு வரும்லொது, கன்ம உடல் சுத்த லதகமாயும், மாயா சூக்கும உடல் பிரணவ லதகமாயும், 

ஆன்மக் காரண உடம்பு ஞா  லதகமாயும் பகாண்டு விளங்குலவாம்” (அகவல் உமர ெக்கம் 285) என்ை சுவாமிகளின் 

விளக்கம் ஆழ்ந்து சிந்தித்து அனுெவிக்கத்தக்கது. 

சுவாமிகள் “ஓர் அணு சடபூத நிம யில் உயிர் உணர்வு ஏதுமின்றிக் கிடக்கின்ை இருள்மூடிய விமதநிம . 1. 

அதிலிருந்து உயிர்ச்சக்தி பவளிப்ெட்டு பவளிவரும் தாவர முமள நிம . 2. லமல் தாவர உயிராகி வளர்ந்து 

ெயன்தரும்நிம . 3. அத்தாவர நிம யில் விளங்கிய உயிர் உணர்வு மனிதனின் ம  அறிமவ பவளிப்ெடுத்தி  நிம . 

4. அம்ம  அறிவு ஆன்ம ஞா த்மத வைங்கிய நிம . 5. ஆன்ம அறிவுக்குலமல் அருள் விளக்க நிம . 6. இந்த 

அருளால்தான் கடவுள் நிம . 7 –ஆவது ஆக பவளியாம்”. (அகவல் உமர ெக்கம் 488) என்று கூறுவது உயிர்ப் 

ெரிணாமத்மத உணர்த்துவலதாடு, ெரிணாமத்தின் லநாக்கலம உயிரின் ஆதி நிம யாம் இமை நிம யாவலத என்றும் 

உணர்த்துகின்ைார். 

வள்ள ார் ஒன்ெது திமரகமள குறிப்பிடுகிைார். முதல் ஏழு திமரகள் மனித வாழ்வில் ஏற்ெடும் அறியாமம வாசம  

லொன்ைவற்மைக் குறிப்பிடுவ . 

இத்திமரகமள நீக்கி ால  அதாவது காமம், குலராதம், ல ாெம், லமாகம், மதம், மாச்சர்யம் என்ை குணங்கமளயும் 

அவற்றின் வாசம கமளயும் இல் ாமல் பசய்துவிட்டால் மனிதன், மனிதன் என்ை பெயர்க்கு உரியவ ாவான். 



முதலில் மக்கள் மனிதர்களாக வாைலவண்டும் என்ெதற்காக, ஒளிதரிச ம் பசய்யத் தமடகளாக இருக்கும் 

லமற்கூைப்ெட்ட வற்மை அகற்றுதல் லவண்டும் என்ெதற்கு அமடயாளமாக ஏழுதிமரகமள மவத்தார். 

அதற்கு அப்ொல் தத்துவத் திமரகமளயும், விஷயத்திமரகமளயும் அகற்றிவிட்டால்; லெரின்ெப் பெருவாழ்மவ 

அனுெவிக்க ாம் என்று வழிகாட்டுகின்ைார். இமவகமளப் ெற்றித் தவத்திரு சுவாமிகள் பதளிவாக விளக்கியுள்ளார். 

சுவாமிகள் தமது உமரயில் ெ  இடங்களில் “அ கம்” என்ை பசால்ம ப் ெயன்ெடுத்துகின்ைார். அ கம் என்ெது அகம் 

புைம் அற்ை நிம . அதாவது புைம் என்ைால் அகம் என்ை எதிர்மமை உண்டு. அ கம் என்ைால் அது ஒன்லையாக 

இருப்ெதால் ஒப்லொ எதிலரா அதற்குக் கூைமுடியாது. 

அ கம் என்ெது எல்ம யில் ாதது, எங்கும் உள்ளது, எல் ாமாக இருப்ெது. இந்த அ கநிம  உணர்லவ உயர்ந்தது 

என்கின்ைார். அந்நிம  அனுெவலம மனிதப் பிைவியின் லநாக்கம் என்ெது சுவாமிகள் உணர்த்தும் உண்மம. 

அ க நிம  உணர்வு அருளமுதாய் இருப்ெது, அருள் நிம யாய் நிம ப்ெது, இன்ெ நிமைவாய் விளங்குவது. 

அ க நிம  உணர்வு பெற்ைார் எல் ாரும் உ கினில் உயிர்களுக்கு உறும் இமடயூறுகமள வி க்கி மகிழ்வர். 

அ க நிம யாகலவ விளங்குெவர் மரணமில் ாப் பெருவாழ்வில் எங்கும் நிமைந்தது நிம த்து நிற்ெர். 

அவர்களின் உமரயின் பெருமமகமள ஒருமுமை ெடித்தால் உண்மமமய உணர்வது அரிது. ெ முமை ெடித்தும் 

அவ்வாறு ெடித்தவலராடு உமரயாடியும், தாலம சிந்தித்தும் பசயல்ெட்டால் உமரயின் ஆைமும் அருமமயும் விளங்கும். 

திருஅருட்பெருஞ்ல ாதி அகவலுக்கு உமரவிளக்கம் எழுதியுள்ள சுவாமி சரவணா ந்தா அவர்கள் வள்ள ார் கூறி 

இருக்கும் லகான் கண்ட குடிநிம க்கு உயர்ந்த உணர்வாளர், சமரச சுத்த சன்மார்க்க ஞானி. 

அவர் வாழும் கா த்தில் நாமும் வாழ்வது பெரிய லெறு. சுவாமிகளின் உமரமய ஒன்றியும் உணர்ந்தும் கற்ொர் 

அருட்பெருஞ்ல ாதிமயத் தம்முள் கண்டு இன்புறுவர். 

சன்மார்க்க பநறியில் ஈடுொடு பகாண்டவர்கள் எல்ல ாரிடமும் இருக்க லவண்டிய நூல் இந்த நூல். 

அருட்பெருஞ்ல ாதி: அருட்பெருஞ்ல ாதி 

தனிப்பெருங்கருமண; அருட்பெருஞ்ல ாதி 

நா. மகாலிங்கம் 

பசன்ம  - 32 தம வர். 

13.4.2002 இராமலிங்கர் ெணிமன்ைம் 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



தயவு 

அருட்பெருஞ்ஜ ோதி அகவல் உணை (நோன்கோம் ெதிப்பு) 

முகவுணை 

முன் ெதிப்புகளில் பொதுவாக உமர விளக்கம் ொராயணம் பசய்லவார், பொருமள உள்ளுை அறியாமல  ஓதுலவார், 

கூட்டுப்பிரார்த்தம லொல் பதாடர்ந்து ெடித்துக்பகாண்டு லொவலத ெைக்கமாய் இருந்தது. அவற்றின் உட்பொருமளப் 

புரிந்து உளம் பகாண்டு வாழ்வதால் தான் அக அனுெவம் பெைலவண்டுபமன்று திருவருளால் உணர்ந்து பொருள் 

உமரக்கப்ெட்டது. அவ்வனுெவம் ஏற்ெட சி  குறிப்புகள் இங்கு இமணக்கப்ெடுகின்ை . 

அகண்ட பவளிநிமை அருட்பெருஞ்ல ாதிலய நமது சிரநடுவுள் பமய்யறிவுப்பீடத்தில், அருள் ஒளித்தீெம் லொல் 

எழுந்தருளி விளங்குவமத நம்புருவநடு ஒருமமலயாடு இருந்து உளமுருக நின்று லவண்டிக்கண்டு பகாண்டு 

ஓதலவண்டும் என்ெது பதளிவு. அப்ெடி இருந்து ஓதி வந்தால் தான், உண்மமபயல் ாம் திருவருலள உணர்த்தி 

ெயன்பகாள்ளச் பசய்யும். 

சத்விசாரத்தால், அருட்ல ாதி நிம யுற்று விளங்கம யும், லமல் அங்கிருந்து பகாண்லட ெலராெகாரத்தால் உ கில் 

வாழும் ெைக்கமும் பெைப்ெடும். தி சரி வாழ்வில் இந்த மாதிரி வாழ்வு அமடவலத நம் இமைவன் திருவுள்ளம். 

ஆமகயால், அகவல் ொராயணம் மட்டும் நாளும் ஓதிவருதல் லொதாது. அத்லதாடு பொருள் உணர்ந்து உள்ளத்திற் 

பகாண்டும், தி வாழ்விற் பகாண்டும் ெயன் பெைலவ நமக்கு அருளியுள்ளது பமய்யாம். 

அருட்பெருஞ்ல ாதி எவருக்கும் அகத்தில  இருந்து வாழ்விக்க உள்ள உண்மமலய. ஆ ால் அது, நமது அறிவில , 

உயிரில , உடலில  தீண்டாது அகவானில , அருள் ஆடல் புரிந்து, நம்மமப் ெக்குவப்ெடுத்தி வருகின்ைது. அதம  

பமய்ஞ்ஞா த்தால் அறிந்து ஒன்றி நின்று, ஜீவகாருண்ய வாழ்வில் அ க நிரம்பிடும் லொது தான் உட்க ந்து 

வாழ்க்மகயில் அனுெவப்ெடுவதாய் உள்ளது. வள்ளற் பெருமான் அப்ெடி அகம் கண்டு அ கமாக வாழ்ந்து தான் 

அனுெவத்தில் பெற்றுக் பகாண்டார். 

ஆகலவ, அகவம யும், திருவருட்ொமவயும் ஆழ்ந்து ெயின்று நாம் உய்யலவ வைங்கியுள்ளார். எ லவ, ெக்திலயாடும் 

நம்பிக்மகலயாடும் ெடித்தறிவதால் மட்டும் லெரின்ெ அனுெவம் பெற்றிட முடியாது. மற்ை நூல்கள் லொன்று, 

திருவருள் ஏகலதசத்தால் ஆக்கப்ெட்டதல்  இது. அருட்ல ாதிெதிமய அகத்தில் கண்டு க ந்து அதுவாகி நின்று அருள் 

உண்மமலய பவளியாக்கப் பெற்றுள்ளது; இத ால், உளம் உருகிப் பொருள் உணர்ந்து ஓதிப் ெயன் அமடய லவண்டும் 

ஒவ்பவாருவரும். 

தற்லொது அகவல் உமர விளக்கம் நான்காம் ெதிப்ொக பவளிவருகின்ைது. அதுவும் 1990ம் ஆண்டிலிருந்து தான் 

மூன்று முமை பவளிவந்துள்ளது, இத ால் திருவருலள ஒவ்பவாருவர் உண்ணின்றும் உட்பொருமள நன்கு ஓர்ந்து 

வழிெடச் பசய்கின்ைார் என்ெது கண்கூடு. அதன் விமளவுதான் இவ்விளக்கவுமரமய அன்ெர்கள் லதடி வந்து வாங்கி 

ெடித்து ெயன்பெறுகிைார்கள் என்ெது உறுதி ஆகிைது. இமதக் குறிக்கத் தான் அவ்வருள் ஆண்டவரின் சந்நிதியில் 

விண்ணப்பித்து இதம  நிமைவு பசய்கின்லைன். 

அருள் ஆண்டவரின் ென்னிதி 

அருட்ல ாதிநிமை பவளியில , நடுவாக “அருட்பெருஞ்ல ாதி தனிப்பெருங்கருமண”லயாடு எழுந்தருளியுள்ளமதத் 

தான், நம் தம நடு விளங்கக் காண்கின்லைாம். அதம  சத்விசார தியா த்தால் கண்படான்றி அதுவாகி நின்று 

அதுவாகலவ வாழ்ந்தவர் தான் நம் அருட்பிரகாச வள்ளற்பெருமான். அவலர, அருள் இமைவடிவாகி விளங்குகின்ைார். 

ஆதலின், அருட்பெருஞ்ல ாதி ஆண்டவலர, அருட்பிரகாசக் குருவாக எல்ல ாரும் ஏற்று இன்புைவுள்ளார். இந்த 

குருவில் ா ஞா ம் குமைவுமடயலத. இத்தயா உண்மம குருமவக் பகாண்டு உ கம் எல் ாம், உண்மம லெரின்ெ 

வாழ்வு பெறுவது சத்தியம். 

தயவு சத்தியஞா  லகாட்டம் - ெைவைோனந்தோ 

திண்டுக்கல் 

29.03.2000 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

தயவு 

அருட்பெருஞ்ஜ ோதி அகவல் என்ெதின் பெோது விளக்கம் 

அருட்பெருஞ்ல ாதி என்ைதன் உண்மம, அருளால் அறிவிக்கப்ெட அது பகாண்டு அனுெவத்தில் பதளிவாகக் 

பகாள்ளக்கூடிய ஒன்ைாகும். நமது இமை உண்மம அகண்டபெருபவளிமுற்றும் நிமைந்த ஒன்ைாம். இதன் ஒரு 

கூறுதான் நம் ஒரு பிரெஞ்ச சிறுகூறு; இதில் இருந்து தான் முழு இமைஇயல் விளக்கம் சிைப்ொய்க் கண்டு பிண்ட லதக 

வாழ்வில் பெை ாகின்ைது. இந்த நம் பிரெஞ்சமும் பிண்டமும் அருள்ஞா த்தால் அறிய ாகும். 

இதற்குலமல் அகண்ட பிரெஞ்ச இரகசியம் சுத்ததயவால் மட்டும் பதளிய ாகும். அது பெருநிம  பகாண்டது. 

ெகுத்தறிவுக்கு லமற்ெட்டது அருள் அறிவு; அதற்கும் லமற்ெட்டது கற்ெம  கடந்த தயவு ஞா ம் ஆகும். இந்த பெருந் 

தகராகாச பவளிநிமை இமை வடிமவ தயவு என்ை பசால் ாலும் நம் ெகுதிப் பிரெஞ்ச இமைவடிமவ 

அருட்பெருஞ்ல ாதியாகவும் உணர்த்தப் பெருகின்லைாம் இன்று. 

இந்த அருட்ல ாதிக்கடவுள் அனுெவம் அகத்தில் அருவ உணர்வாயும் புைத்தில் உருவத்லதாற்ைமாய் விளங்கி முடிந்த 

வாழ்வில் ஆன்மாவிலிருந்து அருவுருவாய்த்லதாற்றி அ க நிமைவாய்த் திகழ்வதாகும். 

ஆகலவ அருட்பெருட்ல ாதி இமை அனுெவம் ஆன்மாவின் கண் இருந்து அறிந்து பதளிந்து வாழ்வில் என்றும் 

விளங்கிக் பகாண்லட இருப்ெதாம். இந்த உண்மமதான் வள்ளற்பெருமானின் அகஆன்மாவில் பவளிப்ெட்டு 

பவளியில் இந்த அருட்பெருஞ்ல ாதி அகவ ாய்த் திகழ்கின்ைது! இதம  நாம் அறிந்து ஓதி உளம் பகாண்டு 

வாைலவண்டுவலத இமைவள்ளல் திருவுள்ளமும் ஆமணயும் ஆகும். 

இனி அகவல் உண்மம காண முயல்வாம். உட்பிரிவுத் தம ப்புகமள எடுத்துக் பகாண்டு லநாக்குவாம். 

1. அருட்பெருஞ்ஜ ோதி: 

நம் பிண்ட அண்ட ஆகாசத்தில் அருவாயுணர்விலும் உருவிலும் இருந்து ஆன்மாவில் அருவுருவாய் விளங்கி அ க 

அனுெவத்தில் ஏற்கப்ெடுவது. இப்ெடித்தான் வள்ளற்பெருமான் உளம் பகாண்டு பவளியிட்டுள்ளார்; ஆ ால் அவர் 

அருட்பெருஞ்ல ாதிமய சுத்தசிவமாகக் பகாண்டு லொற்றுவது முன்ல ார் மரபு முமைலய. ஆ ால் ‘சுத்தசிவம்’ 

என்ெமத அருட்பெருஞ்ல ாதியாகக் பகாண்டு உ கம் எல் ாம் உய்வுபெைலவண்டுவலத எவருக்கும் கடமமயாகும். 

2. அருட் சிவம்: 

அருள் அனுெவத்தில், சத்து, சித்து, ஆ ந்த இமைவம லய இது குறிக்க வந்தது. ஆமகயால் சமய மதாதீதத்தில் 

விளங்கும் அருட்பெருஞ்ல ாதிமயலய பகாள்ள லவண்டும்.அருணளஜய முத ாகக் பகாண்டு ஓதப்ெடுகின்ைது. காண்க. 

சிவன், அருள் எ த் பதாடங்காது இப்ெடி அருட்சிவம் எ க் பகாண்டது சிைப்ெம்சமாம். 

3 முதல் 14 தம ப்புகளில் அருள் ஒளியின் சக்தியால் பெை ரும் அனுெவம் கூறியுள்ளார். இதம  இந்த அகவலில் 

ஆரம்ெ முதல் அகை உயிர் எழுத்து வரிமசயில் வர்க்க மாம  வரிமசயில் அ ங்கரித்துள்ளார். 

15வது தம ப்பு முதல் 22வது தம ப்பு வமர அக அனுெவ பவளிகளில் காணும் விளக்கம் வருகிைது. அகநின்றுதான் 

பெைப்ெடுவ  எல் ா அனுெவமும். 

23. தகை பெய்ஞ்ஞோனம் என்ெது ஆைறிவுக்கு லமற்ெட்ட ஏைாம் உயிர் பமய்யால் குறிக்கப்ெடும் பவளிநிம  

அனுெவம் ஆகும். இதற்கு லமல் 26வது சாகாக்கம  பவளி எ ப்ெடுகின்ைது. இந்த நிம யில் பவளிப்ெடுவது 

யாவும் ஷடாந்தங்களிலும் பெை ரிதாய் உள்ளது நம் அருட்பெருஞ்ல ாதி பவளியாகும். 

27. இமையின் இருப்பிடமாம் சிறு அணுவும் லெரகண்ட பவளிகமள சிற்சமெ பொற்சமெ முதலிய வாகவும் 

கூறுவர். 

39. நம் அருட்ல ாதி அகம் புைம் எ ப் பிரியாத ஒன்ைாய் அ கநிமைவாய் எங்கும் நிரம்பியுள்ளது என்று 

குறிக்கப்ெடுகின்ைது. 

46. நம் அனுெவ பவளிமயத்தான் சிற்சமெ சிற்ைம்ெ ம், அமுதா யம், வாழ்பவல் ாம் தருவது என்று 

லொற்ைப்ெடுகின்ைது. 

49. நமது ஆன்மாலவ எல் ா கற்ெ ா லகாவில்களும். அதுலவ சமெ, பொது, லகாயில், லகாட்டம் முதலிய வும் நம் 

அகநிம  இடலமயாம். இது இைப்மெலய தவிர்த்து வாழ்விப்ெதாம். 

53. கற்ெம களில் அடங்காதது சமய மதம் கடந்தது. அருட்பெருஞ்ல ாதியின் ஓர் அணுதான், நம்மின் தம நடு, 

கருமுதற் பொருளாய்த் லதான்றி, உயிர், உணர்வு உடல் எல் ாமாய் விளங்குகின்ைது. அதுலவ உணர்த்துவதும் நாமாய் 

இருந்து உணர்வதுமாம். இரண்டுெடாத அருள் ஒளியணுலவ நாமாயும் அதுவாயும் இருத்தலின் பொதுநிம  

எ ப்ெட்டது. இந்த அகல ாதி நிம லய அத்துவித அனுெவம். 

இதற்கு லமல் தம ப்புகள் பொதுவாகப் ொர்க்க எல் ாமா  அருட்பெருஞ்ல ாதிலய அ கமாக விரிந்து யாவுமாக 

திகழ்கின்ைது. உ கத்லத பூதமுதல் தூ , சூக்கும, காரணநிம  எல் ாம் கூட ஒன்ைாய் ெதிவிளக்கமாகலவ 

உள்ள வாகும். அவற்மை புைத்திலிருந்து காணும்லொது லவறு லவைாகவும் அ க அனுெவத்தில் ஒன்லையாகவும் 

கண்டு பகாள்ள ாம். ஆமகயால் மற்ை தம ப்புகட்கு உள்ளிருந்து உணர்ந்து பகாள்ளும்ெடி விட்டுவிடப்பெறுகின்ை . 



இமடயில் எப்ெகுதிக்கும் தனிப்பெருங்கருமணலயாடு சத்விசாரத்தால் அங்கங்கு கண்டு பகாள்ள ாம். ஆதலின் 

தனித்தனி எடுத்து விரித்திடவில்ம . 

முடிவு நமக்கு வாழ்வளித்து விளங்கச் பசய்வலதயாகக் காண்லொம். ஆதலின் அருட்பெருஞ் ல ாதிமய 

புருவநடுவிருந்து அகம் கண்டு நிம ந்து நிம ந்து உள்பளான்றி அ க வாழ்வு வாை லவண்டுவலத நம் 

கடமமயாகும். 

“நிம த்தலொபதல் ாம் நின்ம லய நிம த்லதன் 

நிணனப்ெற நின்ற ஜெோபதல்லோம் 

எணனத் தனி யோக்கி நின்க ஜை நின்ஜறன் 

என்பெய பலன்னஜவோர் பெயலுந் 

திணனத்தணன பயனினும் புரிந்திஜல பனல்லோஞ் 

சிவன் பெய லோபெனப் புரிந்ஜதன் 

அணனத்துபென் னைஜெ நீஅறிந்ததுஜவ 

அடிக்கடி யுணைப்ெபதன் நினக்ஜக” 

என்ைதால் அருட்பெருஞ்ல ாதிமயத் தம நடுகண்டு ஒன்றி அதுவாகி நின்ைல் லவண்டுவது மிக முக்கியம். 

இப்ெடி அகம் ஒன்றி நிற்ெலதாடு முடிந்துவிடுவதல் ! ஏப னில் உடல் நிம மய மைந்து உள்பளாடுங்கி மடிந்து 

லொதல் திருவுள்ளம் அல் வாம். 

பதாண்ணூற்ைாறு தத்துவலதக நிம க்கப்ொல் நம் அருட்ல ாதிெதி சதா சதுரராய் ஐந்பதாழில் பசய ாகிய நட ம் 

புரிந்து பகாண்லட இருக்கிைார். அவலர அம த்துள்ளும் அந்தரமாக இருந்து பகாண்டு சதா விளங்குவது ஆண்டவர் 

நிம யாகும். ஆகலவ உடல்நிம  விட்டு அகம் பசன்று அடங்குெவனுக்கு புைவாழ்லவ தமடெட்டு நின்று 

விடுகின்ைது. 

ஏன். அருட்பெருஞ்ல ாதிமயக் கண்டு, அலதாடு ஒன்றி இருந்து வாைாது லொ ான், லதக வாழ்வு இைப்ொல், 

உட்க ந்து ஒழிந்து லொ தாக எண்ணப்ெடுகின்ைது. உண்மமயில் அருட்ல ாதி ஆண்டவர் தன் அருமளலய 

யாவுமாய்க் பகாண்டும், புைத்லத மமைவும் மாற்ைமும் அமடந்து பகாண்லட, அகத்தில் மட்டும் நித்தநிம  

இருப்ெதாகவும் இருக்கிைார். இப்ெடி இருப்ெதால்தான், புைம்விட்டுச் பசன்ைது, தவைாகிவிட்டது என்ெது இப்லொது 

அறிய ாகின்ைது. எ லவ அது கூடாது: சத்விசாரத்தால் அகத்லத க வாமற் க ந்து இருந்தெடி, அ கமாகவிரிந்து 

வாைலவண்டிய வாய் உள்ளான் இவன். 

அழிந்துெடும் புைபெண் அம்சலதக நிம  நின்று, அகக்கடவுள் நிம  அமடயப்லொய் மமைய லநர்ந்தது தவலையாம். 

96 தத்துவ லதக நிம க்கப்ொல், அகத்லத அந்தரத்தில் நின்று ஆடல் புரிகின்ை ஆண்டவமர அமடந்து வாை 

முடியாமல் லொய்விட்டது! சுத்த சத்விசாரத்தால், அழியா அகநிம யில் இமைலயாடு பிரிவை இருப்ெமதயுணர்ந்து 

அங்கிருந்து வாைல் கடமம. ஆமணயும் பெற்றுள்ளான் இவன். 

இது லதகதத்துவநிம  ெற்ைாது, அகநித்திய சதுரர் உடன் இருந்து வாழ்வதால், சூழ் அநித்திய லதகமும், உயிரும், 

அழியாமம பெற்று மரணமில் ா வாழ்வில் விளங்கக் கூடியவ ாகின்ைான். 

இதற்காக நம் அருட்பெருஞ்ல ாதி உண்மம வைங்க வந்த இந்த அகவல், 1596 வரிகள் வந்து நிறுத்தப் 

பெற்றுவிட்டது. இன்னும் நான்கடிகள் லசர 1600 ஆகும். இது ெதி ாறு கம  நிமைவா  முழுமதிச்லசாதிலய நம் 

ெதியும், நாமும் ஒன்றிய அருட்பெருஞ்ல ாதியாக, அகநின்று அ கமாக வாைச் பசய்வதாயுள்ளதாம்! 

இத ால் அருட்பெருஞ்ல ாதிலய, இந்த அகவ ாய் அதுலவ நமது உண்மமயாகக் கண்டு பகாண்டு வாைலவ 

நம்மமயும், இவ் அருட்பெருஞ்ல ாதிமய இரண்டற்ை ஒன்ைாகக் கண்டு வாைத் திருவருளால் இந்த அகவல  

அமமந்துள்ளது. 

இத ால , அருட்பெருஞ்ல ாதிலய, பெருமானின் ஆன்ம உள்ளமாகி, அதுலவ, த து உண்மமபயல் ாம் 

பவளிப்ெடக் பகாண்டு வள்ள ார் மூ ம் பவளிப்ெட்டுள்ளது உண்மம. 

ஆதலின், அகவம , புைத்திலிருந்து, உட்சாராது ஓதி ால் முழுப்ெயன் பெை ாகாது. அகநின்லை, அருட்ல ாதிலயாடு 

பிரிவை இருந்து தி சரி வாழ்வில் அனுெவம் உண்டாக வாைக் கடமமப் ெட்டுள்லளாம். எ லவ இந்த அகவல் 

உமரமய அகமுைக் பகாண்டு வாழ்விற் பகாண்டு ெயனுை லவண்டும். 

வாழ்க எல்ல ாரும் அருட்பெருஞ்ல ாதிமய அக அ கமாகக் பகாண்டு அழியா வாழ்வில் தமைத்லதாங்க. அதுலவ 

அவரது ஆமணயாகவும் நம் ஒவ்பவாருவரின் கடமமயாகவும் உள்ளது. 

வாழ்க 

அருட்பெருஞ்ல ாதி 

- ெைவைோனந்தோ 

 

 

 

 

 



தயவு 

அருட்பெருஞ்ஜ ோதி அகவல் சிறப்பு முன்னுணை 
அருள் அகமிருந்து ம ர்ந்துள்ளது இந்த அகவல் பநடுஞ்பசய்யுள்; முன்ல ார் கண்ட இ க்கண இ க்கிய நூல்கள், 

பொறிபு ன் கற்ெ ா பநறிநிம யிற் கண்டமவகலளயாகும். அமவகளின் குறிக்லகாள் எல் ாம், கடவுள் ஆன்ம 

எல்ம வமரயிற் பகாண்டு முடித்துவிட்ட ; லமல் வாழ்வு அனுெவம் இல்ம யாம்ெடி நின்றுவிட்டது. ஆ ால், 

ஆன்மக் கடவுள் நிம  நின்று, சுத்த சத்விசாரவிமளவால் பெற்ை அருள் அனுெவ விளக்கங்கலள, இவ்வருள் 

விளக்கங்களாகும். ெத்துெத்து பசய்யுட்கள் பகாண்ட ெதிகத்லதாடு முடிக்கப் பெற்று நிறுத்தப் பெற்ை . அது, 

கடவுளான்ம திருவடியில் அடங்குமுமைலய ஆயிற்று. ஆ ால் அவ் ஆன்ம கடவுள் நிம க்கு லமல், ஓர் ஆன்மாவுக்கு, 

சுத்த ஞா  லதகம் பெைப்ெட்டு நித்திய வாழ்வுடன் என்றும் விளங்க மவக்கின்ைது இந்பநறிமுமை. இதம ச்சுட்ட 

வந்துள்ளது, இவ் அகவல் பமய்ப்பொருள். இத ால் நம் திரு அகவலுக்கு 231 தம ப்பின்கீழ் விரிவுமர பசய்யப் 

பெற்ைது. எ லவ இவ் அகவலின் 1596 அடிகளுக்கும் பமய்ப்பொருள் முதன் மூன்று ெதிப்புகளில் வைங்கப்பெற்ை . 

இப்லொது, முத்தி வாழ்வா  திரிலதக சித்தி விளக்கம் காட்டிக் பகாடுக்கும் இவ் அகவலுக்கும் முந்பநறியால், 

அடங்கச்பசய்த முமைக்கும் உள்ள லவறு ொட்டிம ச் சுட்ட திருக்குைமள ஓர் எடுத்துக்காட்டாய்க் பகாள்ள ாம். 

திருக்குைள் 133 அதிகாரம், ெத்து பசய்யுள் உமடய ெதிக முமையால் 1330 ொக்கள் வைங்கப்பெற்ைது. ஆ ால் நம் 

திரு அகவல் பமாத்தத்தில் 1596 அடிகள் அமமயப் பெற்றுள்ளமத அறிகின்லைாம். இது குைட்ொ அடிகளுக்குலமல், 

அதிகாரத்திற்கு இரண்டாக (133 x 2) 266 அடிகமளச் லசர்க்க வருகின்ைதாம். ஒவ்பவாரு அதிகாரத்திற்கு, இரண்டு 

இரண்டு அடிகள் லசர்க்க லநர்ந்தது. இது ஏன்? ெத்தாகிய ஆன்மாவுக்கு, சுத்தஞா  லதக லசர்க்மகலய இமணந்து 

முத்திவாழ்வு அனுெவம் பகாண்ட நிம லய ஆகும். 

இத ால , ஆன்ம மனிதன், பிைவா நிம யில் அடங்கிப்லொகாது, திரிலதக சித்திலயாடு, மரணமில் ாப் 

பெருவாழ்வில் வாழ்ந்திட மவக்கும் உண்மம குறிப்ெதாம். உ கியல் வாழ்வுக்கு உதவ வந்தது திருக்குைள் என்ைால், 

அருள் இயற்பெருவாழ்வு வைங்க வந்தது இவ் அருட்ொ திருமுமை அகவல் என்  ாகும். ஆமகயால் இப்பொழுது 

உ குக்கு அவசியத் லதமவ, சத்விசார ெலராெகாரத்லதாடு கூடிய அருட்பெருபநறிமய ஏற்ெது சிைப்பிற்சிைப்ொகும். 

ஆகலவ எல்ல ாரும் கற்ெ ா மமைப்புகமளத் தவிர்த்து, உண்மமப் பொருள் பகாண்டு இன்ெவாழ்வில் 

ஓங்குவார்களாக. 

***** 

தயவு 

அருட்பெருஞ்ஜ ோதி அகவல் உணையின் 

மூன்றோம் ெதிப்பு 

சிறப்பு முன்னுணை 

திரு அருட்பிரகாச வள்ளற் பெருமான் அருள் அகநிம  நின்று அ கமாகலவ ஓதியுள்ளது அருட்பெருஞ்ல ாதி 

அகவல். இதற்குச் சத்விசாரத்தால் பமய்ப்பொருள் கண்டு, ெலராெகாரச் பசய ால் அனுெவப் பொருள் அனுெவத்தில் 

பெை லவண்டுவலத திருவருட் சம்மதம். ஆண்டவர் அருட்பெருஞ்ல ாதி தனிப்பெருங்கருமணயாய் நம் சத்திய ஞா  

ஆ யத்தில் எழுந்தருளி ஆட்பகாண்டு அருள்ொலித்து வாழ்விக்கும் உண்மமமய, வள்ளல் அடிகள் மூ ம் இப்லெர் 

அகவற்ொவில் வைங்கப் பெற்றுள்ளது. அருட்ல ாதிக் கடவுள் தன் இயல் உண்மம அறிவின்ெ விளக்கத்மத, எல் ாம் 

வள்ளல் உளத்திருந்து அ கமாக பவளியிட்டுள்ளார். ஆதலின் நாம் பமய்யுணர்ந்து பமய்ப்பொருள் கண்டு பகாண்டு, 

வாை லவண்டுவலத நம் கடமமயாய்க் பகாள்ளலவண்டும். 

பொறிபு ன் உணர்வாலும், மல ாகற்ெம  யூகத்தாலும் காணப்பெறும் பொருள் உொயப் பொருலள! அகம் உணர்ந்த 

ஞா  லயாகியர் கண்டுபகாண்டது உண்மமப் பொருளாகும். அத ால் உள் உவமகயும், அற்புத சித்திகள் பெற்று 

ஆ ந்தக் கூத்தாடி அடங்குதல் முடிவாம். அம்முடிவும் நித்தியா ந்த வாழ்வு அல் ! இன்மைய வள்ளல் சன்மார்க்கம், 

அகவுண்மம நிம  நின்லை அ கமாக வாழ்தல் ஒன்லை இ ட்சியமாய்க் பகாண்டதாம்! இவ்வுயர் குறிக்லகாலளாலட, 

அனுெவப் பொருள் காண மும யப்ெடுகின்ைது. 

இதற்கு முன், 1974ல், வள்ள ார் சித்தி நூற்ைாண்டு விைாவின் லொது முதன்முத ாக உமர விளக்க நூல், பசன்ம  

இராமலிங்கர் ெணிமன்ைம் மூ ம் பொள்ளாச்சி திருநிமை, நா. மகாலிங்கம் அவர்களால் ெதிப்பிக்கப் பெற்று 

பவளிப்லொந்தது. பின் ர் மகாலிங்கம் அவர்கலள பெரும் பொருட்பச வில், அற்புதமா  முமையில், 1990ல் 

இரண்டாம் ெதிப்பு பவளியிட்டு, ெ ர்க்கும் கிமடக்கும்ெடி பசய்துள்ளார். அப் பிரதிகளும் தீர்ந்துவிட்ட இது சமயம், 

ெ ர் விருப்ெத்திற்கிணங்க நல்  கவர்ச்சிகரமா  முமையில் மிகச் சிைப்ொக அச்சிடப் பெற்று பவளிவருகின்ைது. 

இது, நம் சத்திய ஞா  லகாட்டம், ‘தயவு நூல் பவளியீட்டு அைக்கட்டமள’ மூ ம் பவளிக் பகாணரப் பெறுகின்ைது. 

இதுகாறும் சுத்த சன்மார்க்கம் இன் பத  உ கறியாதிருந்த ஒன்மை ெ ர் பதரிந்து பகாண்டு வரலவற்கின்ை ர். மற்ை 

ெைபநறிமுமை எதுவும், மக்கள் சமுதாயத்மத ஒன்றுெடுத்தி ஒத்து வாைச் பசய்யாத பெருங்குமைமய நீக்கி, 

எல்ல ாமரயும் தயலவாடு ஒன்றுெட்டு ஒத்து வாை மவப்ெது இந்தச் சுத்த தயாபநறிமுமை ஒன்லை என்ை கருத்மத 

ஏற்று தமைத்லதாங்கச் பசய்யலவ, அருள் ஆண்டவலர, திருஅருட்பிரகாச வள்ளல் வழி உெகரிக்கின்ைார். 



இனி, இம்முமை இமைவன் திருவுள்ளப்ெடி வரும் நூற்ைாண்டுகளில் எவ்பவவர்க்கும் நல்லின்ெ வாழ்வு வைங்க 

உள்ளது பமய்யாகும். 

கடவுள் உண்மம தயவு ஆக எல்ல ார் அகத்தும் இருந்து பகாண்டு, அ கமாக நிரம்பி வாழ்விக்க வருகின்ைதால , 

ென் ாட்டுப் ென்பமாழிகளில் அச்சாகி, ெ ர் உள்ளத்தும் ெதிவுற்று, நித்திய வாழ்வில் இமணந்து நீடு ஓங்கச் பசய்ய 

தயலவாடு லவண்டுகின்ை ன். 

இங்ங ம் 

ஆசிரியன் 

சரவணா ந்தா. 

தயவு 

சத்தியஞா லகாட்டம் 

திண்டுக்கல். 

3-3-97. 
முன்னுணை 

(இைண்டோம் ெதிப்பு) 

அ ாதிநித்திய ெரம்பொருள் பிரெஞ்ச லதாற்ைத்திற்குமுன், அருவமாய் ஒன்றும் இல் ாததுலொல் இருந்துள்ளது. அது, 

இருள்மய காபராளிநிம யாகும். அதுலவ பவளிப்ெட்டலொது ‘அருள்’ ஒளிலய நிமைவாய் பவளிநிமைந்த ஒன்ைாய்த் 

திகை ாயிற்று. அந்த அருள்நிமை ஒளிலய பிரெஞ்சத்துயாவுமாய் விளங்கி ெக்குவமனிதனில் அருட்பெருஞ்ல ாதியாக 

விளங்கிக் பகாண்டும், விளக்கிக் பகாண்டும் உள்ளமதத் திருவருளால் உணர்ந்து அதுவாகி நின்ைவலர நம் 

திருஅருட்பிரகாசவள்ள ார். 

முன்னுற்ை பமய்ஞ்ஞானியர் ெ ரும், அருள் ஏக லதசத்தால் உண்மமமய அய ாய் இருந்து கண்டு அரும்பெரும் 

முயற்சியால், அ ந்த சக்தி சித்திகமளப் பெற்றும் முடிவில், அகம் மமைந்து லொயி ர். வள்ளற் பெருமா ார், 

அகநிம  பெற்று நின்ைலதாடு அவணின்று அ கமாகச் சுத்த தயவு முமையால் நித்தியா ந்த வாழ்வு பெை ா ார். 

அந்நிம யா  பெருவாழ்வு தன் லொல் எவரும் பெை லவண்டிலய சுத்த சன்மார்க்கத்மத தயலவாடு 

வைங்கிவிட்டுள்ளார். அமதத்தான் திருவருட்ொவில் ஆைாம் திருமுமையில், அருட்பெருஞ்ல ாதி அகவ ாக விரித்து 

வைங்கியுள்ளார். இந்த அகவலின் அமடவு இருநிம  பகாண்டதாகும். அதாவது, விசாரஞா த்லதாடு கூடிய 

லதாத்திரத்தால் லொற்றிப்லொற்றி, அகத்லத சார்ந்து நிற்ைல் முத ாம் நிம . அந்நிம யில் இருந்து தயவு பசய்து 

பகாண்லடயிருத்தல் இரண்டாம் நிம . இந்த முமையில் தான், அகவம ப் ெயின்று வாழ்லவ உமரயாகக் 

பகாள்ளலவண்டுவது திருவுள்ளம். 

எ லவ, அகவலின் உயர்ெயன்பெை விரும்புகின்ை அன்ெர்கள் பொருளுணர்ந்து ஓதத் திருவாமணப்ெடி 1974ல், 

உமரவிளக்க நூல் ஒன்று, அருட் பசல்வர் திருநிமை நா.மகாலிங்கம் அவர்கள் மூ ம் பவளியாக்கப்பெற்ைது. அந்த 

உமரக்கு முத ாய்த் லதான்றியது, தி சரி நாட்குறிப்பு ஏட்டில், நாளும் ஓர் இமணயடிக்குச் சிற்றுமர தீட்டி  

நூல யாகும். அது, 1960 ஆரம்ெ முதல், 1962 மார்ச்சு வமர வமரந்து மவத்த குறிப்லெயாகும். பின் 1972ல் விரிவாக, 

ஓராயிரம் ெக்கங்களில் வமரந்து மவத்தமதலய, வள்ள ார் நூற்ைாண்டில் இராமலிங்கர் ெணி மன்ைம் மூ ம் 

பவளியாக்கப்பெற்ைது. 

அருட்பிரகாசரின் அருளடிமயலய உளம் பகாண்டு, அது உணர்த்த பவளியா லத அவ்வுமர நூ ாகும். அது வடலூரில், 

1974 லம 24ல், சாம சகாப்த நன் ாளில் பவளியிடப்பெற்ைது. அடுத்து, பசன்ம யிலும் ொராட்டு விைாலவாடு 

பவளிப்ெடுத்தி சிைப்பித்த ர். 

அவ்வுமரமயப் ெ ர் அன்லொடு லொற்றி ஏற்றுக் பகாண்ட ர். ஒரு சி ர், சுத்த சன்மார்க்கச் சிைப்பிம  யுணராதார் 

குமைகண்ட ர் முதலில். நாளமடவில் உண்மமமய அறிந்து ஏற்றுக் பகாண்டுள்ள ர். 

பின் ர் ஒரு சி ர், சிற்றுமர ெ  எழுதி ார்கள். அமவபயல் ாம், புைத்திருந்து விளக்க வந்த  ஆதலின், 

அ கப்பொருள் வைங்கி வாழ்விக்க கூடாத வாய்த் லதாற்றி வாம். 

சுத்த சன்மார்க்கச் சிைப்லொடு, தயா வாழ்வால் உ க மக்கட் சமுதாயத்திற்பகல் ாம் உதவும் முமையில் 

கிமடக்கப்பெற்றுள்ள நம் உமரநூலுக்கு நல்  வரலவற்பு ஏற்ெட்டுள்ளது. ெ ரும் இந்த இரண்டாம் ெதிப்பு 

வரலவண்டி ர். திருவருளும் இமசந்திட அருட்பசல்வலர இவ் பவளியீட்மட நன் முமையில் உ கவர்க்பகல் ாம் 

வைங்குவிக்கின்ைார். 

வள்ள ாலர ஒவ்பவாருவரின், ஆன்ம சித்திவளாகத்திலும், புைத்திலும் இருந்து அருட்பெருஞ்ல ாதி வழியில் பசலுத்த 

பவளிப்ெட உள்ளார். உ கம் பதரிந்தும் பதரியாமல ா, லெரழிவிக்கும் ஆக்கத்திற்கும் ஊலட முன்ல றிக் 

பகாண்டிருக்கின்ைது. அருட்ல ாதி உதயமாகி இருள்மாயா பநறிமுமைகமள ஒழித்து, எல்ல ாமரயும் நல் ாறுெடுத்தி 

வாழ்விக்க வருகின்ைது பெரு பநறிமுமை. 

தயா ல ாதிப் புத்பதாளியில், ெமைய வற்றின் உண்மம எல் ாம் பவளிப்ெட்டு, லமற்பசல்  வழிகாட்டிவிட்டு 

அமமதி பெை உள்ள வாம். 



மாபிரெஞ்சம் ஏகமா து: அதம  ஆள்கின்ை மாபெரும் ெரம்பொருள் எல் ாம் வல்  ஒன்ைாகலவயுள்ளது. அது 

ஒவ்பவாரு சிற்ைணுவினின்றும் தன் உண்மமமய பவளிப்ெடுத்த லமற்பகாண்ட பெருஞ் பசயல  இந்த உ கக் 

காரியம் எல் ாம். இவ்வு ககாரிய அருஞ் பசயலில், அருட்பெருஞ் ல ாதியாய்த் தால  பவளிப்ெட்டு, 

அருட்பிரகாசவள்ளல் எ  விளங்க வந்துள்ளது சத்தியம். 

இதுகாறும், அருவமாய் உள்ளிருந்தெடி எவருமாய்த் லதாற்றி எவ்வளலவா சக்தி சித்திச் பசயல்கமள 

பவளிப்ெடுத்திவிட்டு மமைந்து லொய்க் பகாண்லட இருந்த அப் ெரம்பொருள், அக நிம  நின்லை அ கமுற்று அழியா 

இன்ெ வாழ்பவாடு திகைத் திருவுள்ளம் பகாண்டு விட்டுள்ளார். இம்மாதிரி, அழியாவடிவுடன் பவளியுற்று, 

மாபிரெஞ்சத்தில் அதிமனித ாய் வாழும் லெறு மக்கள் இ த்திற்லக ஏற்ெட்டுள்ளது பமய்யாகும். ஏப ன்ைால், அவர் 

ஒருவலர அகமிருந்து அ கமாய் இயங்குகின்ைது உண்மமயாம். ஆமகயால் இனியும் மக்கள் சமுதாயம் 

அறியாமமயால் அல் ல் ெட்டு அழியலவண்டியலத இல்ம . தம்தம் உண்மமமய சத்திய ஞா த்தால் அறிந்து ெற்றி 

இருந்து பகாண்டு சுத்த தயாமுமையால் நித்திய வாழ்வில் தமைத்திடல் கடமமயாகும். 

ஒன்ைா  தயவு பநறி ஏற்கப்ெடாததால், ெ வாகிய ெமைய பநறிமுமைகளால், மன்ெமத முழுவதும் சமய, மத,  ாதி 

இ  ெைக்க வைக்கக் பகாள்மக லகாட்ொடுகளால், சிதறிச்சிமதந்து பகாண்லடயுள்ளது. இவற்ைால் உ கில் ஒரு 

நன்மமயும் உண்டா லதயில்ம . இனியும் உண்டாகப் லொவதில்ம . ஏன் இந்த அவ ப் பிமைப்பு எல் ாம்! 

அன்பும், அறிவும் பகாண்டு இன்ெமாய் ஒத்து வாை லவண்டிய மானிடவர்க்கம், பு னிச்மசப் பெருக்கும், மூடப் 

ெைக்க வைக்கமும் பகாண்டு வீண்லொதல் நன்ைல் லவ! 

இவற்மை எல் ாம் ஒழித்து அருட்பெருபநறிமய எல்ல ாரும் ஏற்கலவண்டும். உ கம் அதுலவண்டுவது; சமாதா  

முமையில் ஒத்து வாை முற்ெட்டால்தான் நல் து; இல்ம லயல் பெருங்லகடும், லெரழிவும் உண்டாகிப் பின் 

நல்வழிக்கு வந்து அருள் வாழ்வுக்குப் ொத்திரமாக லவண்டி லநரும். 

உண்மமமய உணரவும், அதுபகாண்டு அமடய லவண்டியமத அமடந்து சிைப்புற்றி ங்கவுலம, இந்த மனிதப்பிைப்பு 

நமக்கு வைங்கப்ெட்டுள்ளது. இதில் உள்ளுணர்மவ உமரயாக்கி அனுெவத்மத எல் ாம் பமாழிவழி பிைமர அமடயச் 

பசய்து வாழ்விக்கலவ வருவிக்கப் பெற்றுள்லளாம். அகநிம  நின்று அப்ெடிலய முழுமமயாக பவளிப்ெடச் 

பசய்துள்ள உொயப் ெமடப்லெ நம் தமிழ் என்ைால் அது முற்றிலும் பமய்லய ஆகும். இதில் தான் ஆதிமுதல  

எழுத்தும், பசால்லும், பொருளும், இ க்கியமும் இ க்கணமும் பமய்ப்பொருள் பவளியீட்டிற்லக அமமந்த வாக 

அருளப் பெற்ைதாகும். அவ்வளவு இருந்தும் உண்மம அனுெவம் பெைப்ெடும் முன், அகம், புைம் எ த் லதாற்றி 

மனிதம  இருநிம யில் அம க்கழித்து விட்டது. இன்ெம், அங்குண்டு இங்கில்ம , இங்குண்டு அங்கில்ம  

எ க்கருதி உள்ளடங்கிடச் பசய்தது முன்ல ாமர. பின் ர் பு ப றிவளர, அகபமய்ப்பொருள் இருளில் மமைந்தது. 

அத ால் உ கம் புைத்துமையில் லவகங் பகாண்டு, லமாகம் பகாண்டும் பிமைத்துக் பகாண்டுள்ளது. இன்றுவமர 

அவ்விரு பநறிமுமையாலும் வாழ்வு ஏற்ெடவில்ம . 

உண்மமயில் அகபமய்ந் நிம லய, அ கமாகச் பசயப ாடு விளங்கம  அறியாததி ால், அகம் புைம் லவறுலவைாகக் 

பகாண்டு அவத்மதயுை லநர்ந்ததும் அெக்குவ அறியாமமலய. ெக்குவமுற்ை இந்நாள்தான் ெரன்நிம , இரண்டல் , 

இரண்டற்ை ஒன்ைன் விரிலவ. அகம் புைம் எ  இரண்டாய்க் பகாள்ளக்கூடாது. ‘அகம் அ கம்’ எ  ஏகமாய்க் பகாண்டு 

வாழ்வலத சரியா  முமையாகும் என்ை கருத்து வள்ளல் அனுெவத்தில் பவளியாகிவிட்டுள்ளது. இப்லொது தான், 

“கண்டபதலோ ெநித்தியஜெ ஜகட்டபதலோம் ெழுஜத 

கற்றபதலோம் பெோய்ஜயநீர் களித்தபதலோம் வீஜை 

உண்டபதலோ ெலஜெயுட் பகோண்டபதலோங் குணறஜய 

உலகியலீ ரிதுவணையு முண்ணெயறிந் திலிஜை 

விண்டதனோ பலன்னிநீர் ெெைெென் ெோர்க்க 

பெய்ந்பநறிணயக் கணடப்பிடித்து பெய்ப்பெோருைன் குைர்ந்ஜத 

எண்டகுசிற் றம்ெலத்ஜத பயந்ணதயரு ளணடமின் 

இறவோத வைம்பெறலோ மின்ெமுற லோஜெ.” 

-திருவருட்ொ - ஞா சரிமய 

இதுதான் அகமிருந்து வாழும் அ கபநறி முமை வாழ்வாம். உண்மம இமைமம இப்ெடி இருக்க, அறியாமமயால் 

அவ முற்ை கா ம் எல் ாம் வீணாயிற்லை எ க் குமைெட்டுக் பகாள்ள லவண்டியதில்ம . ஏப ன்ைால், இந்தப் 

ெக்குவ ஞா  தயவு வாழ்வு உண்டாக இவ்வளவு கா ம் இப்ெடி எல் ாம், அடிெட்டு, அம ெட்டுத் லதறி வந்ததாக 

லவண்டிலய திருவருள் அடங்கி நின்று இது சமயம்தான், இந்த அ க உண்மமமய பவளியாக்கி ஆட்பகாண்டுள்ளது 

ஆம். இனிலமல், இந்த பமய்ந்பநறி பகாண்டு தமைத்திடும் உ கம் எல் ாம். இதற்கு இந்த அகவல் உமர விளக்கம் 

நன்கு உதவும். 

இதில், அருட்பெருஞ்ல ாதி ஒன்லை சத்தா  பமய்ப்பொருள், அதம ச் சூை எல் ாப் பொருள்களும், இயக்கங்களும், 

உணர்வுகளும், அற்புத சித்துச் பசயல்களும், ஆ ந்த அனுெவங்களும் சூை உருவாகி உருவாகி நீங்கிக் பகாண்லட 

இருப்ெ வாய், அகமிருந்து அறிகின்லைாம். இப்ெடி அகலம அ கமாய் விரிந்தி ங்கக் கண்டு கண்டு தயவு 

பெருகப்பெருக வாழ்வதால், அகபமய் இயல்லெ புை பமய்யுருமவயும் அழியாமமயாக்கி விளங்கச் பசய்வதாம். 



இவ்வனுெவம் தர வந்துள்ளது இந்த அகவல். இதன் உட்பொருள், பசன்ை வும், நின்ை வும், வருவ வும் 

அமமயப்பெற்ைதால், பமய்ஞ்ஞா , விஞ்ஞா  உண்மம எல் ாம் பொருந்தக் காண ாம். தயவு விமளவால் 

பொய்ப்லொகத்தில் இச்மச பயாழிந்து பமய்யனுெவத்தில் வாழ்வு தமைக்க உ கம் எல் ாம் அமமதியும், ஆ ந்தமும் 

பகாண்டி ங்கும். 

அகவல் மூ ம் அ க ந ம் பெருக 

தயவு 

சத்திய ஞா க்லகாட்டம் ெைவைோனந்தோ 

4, நாகசாமி ஐயர் சந்து 

திண்டுக்கல்-1. 

10. 9. 90. 
அணிந்துணை 

நூற்று எட்டு ஆண்டுகளுக்கு முன் ால், 1872 ஆம் ஆண்டு ஏப்ரல் மாதம் ெதிப ட்டாம் லததி திரு அருட்பிரகாச 

வள்ள ார் திரு அகவம  இயற்றி அருளி ார். 

வள்ளல் பெருமான் இந்தத் திருஅகவம  எழுதும்லொது அதற்கு எந்தத் தம ப்மெயும் பகாடுக்கவில்ம . 

“திருச்சிற்ைம்ெ ம்” என்று மந்திரச் பசால்லி ால் பதாடங்கி 1596 அடிகமளயும் எழுதி, “திருச்சிற்ைம்ெ ம்” என்ை 

மந்திரச் பசால்லுடன் முடித்திருக்கிைார். 

இந்தத் திருஅகவம  எழுதுவதற்கு மூன்று ஆண்டுகளுக்கு முன் ால் 1869ஆம் ஆண்டு இந்தத் திருஅகவலுக்கு உரிய 

காப்புச் பசய்யுமள இயற்றி இருக்கிைார். 

“அருட்ெணெ நடம்புரி அருட்பெரும் ஜ ோதி! 

பதருள்பெரும் சீர்பெோல திகழ்வசித்திஜய! ” 

இதுதான் அந்தத் திருஅகவலுக்கு உரிய காப்புச் பசய்யுள். 

உயிர்களின் பதற்குப் ெகுதியில், அதாவது உயிர்களின் உச்சந்தம யில் இமடவிடாமல் நடம்புரிந்துபகாண்டு 

இருப்ெவர் தான் அருட்பெரும்ல ாதி ஆண்டவர். 

அருட்பெரும்ல ாதி ஆண்டவரின் அருள் ஆற்ைம த் பதளிவாகப் புரிந்து பகாள்வதுடன் மற்ைவர்களும் 

புரிந்துபகாள்ளும்ெடி உெலதசித்தால் எல் ா வமகயா  சித்திகளும் பெற்று வாழ்வாங்கு வாை ாம். 

இதுதான் லமல  இருக்கும் திருஅகவலின் காப்புச் பசய்யுளுக்கு உரிய பொருள். 

லமட்டுக்குப்ெம் சித்திவளாகத் திருமாளிமகயின் முன் ால் 1873ஆம் ஆண்டு அக்லடாெர் மாதம் 22ஆம் லததி 

வள்ள ார் சன்மார்க்கக் பகாடிமயக் கட்டி ார். அந்தக் பகாடிக்கு உரிய விளக்கத்மதயும் உெலதசித்தார். இதுதான் அவர் 

இறுதியாக ஆற்றிய மலகாெலதசம் என்கிை லெருெலதசம். 

இந்த உெலதசத்தில் தான், தாம் எழுதிய திருஅகவலுக்கு உரிய பெயரா  “திருஅருட்பெரும் ல ாதி அகவல்” என்ை 

தம ப்மெச் பசால்லுகிைார். 

“நான் பசன்ை ஆண்டு எழுதிய ‘திருஅருட்பெரும் ல ாதி அகவ’லில் ஒன்ெது திமரகளின் விளக்கத்மதக் காண ாம்” 

என்கிைார். 

இந்த இடத்தில் சன்மார்க்க அன்ெர்களுக்கு ஒரு சந்லதகம் எை ாம். வடலூர் சத்திய ஞா  சமெயில் ஏழு 

திமரகள்தால  இருக்கின்ை . திருஅருட்பெரும் ல ாதி அகவலில் வள்ளல்பெருமான் ஒன்ெது திமரகமளப் ெற்றிக் 

குறிப்பிடுகின்ைாலர? அது ஏன் என்று புரியாமல் திமகக்க ாம். 

மனித வாழ்மகயில் ஏற்ெடும் அறியாமம முதலிய தமடகமளத்தான் ஏழு திமரகள் குறிப்பிடுகின்ை . 

மாமனித நிம க்குச் பசன்று லெரின்ெப் பெருவாழ்மவ அமடவதற்கு இன்னும் இரண்டு வமகத் தமடகள் 

இருக்கின்ை . 

அவற்மை வள்ளல் பெருமான் தத்துவ நிம கள் என்றும் விஷய நிம கள் என்றும் பசால்லுகிைார். 

இந்த இரண்டும் ெ  திமரகளின் பதாகுதியாகும். 

உ க அனுெவங்கமளக் கடந்து, உயிர் அனுெவத்மதயும், அருள் அனுெவத்மதயும், இமை அனுெவத்மதயும் 

அமடவதற்கு இந்த இருவமகத் திமரகமளயும் கடந்து லமல  பசல்  லவண்டும். 

இவ்வாறு பசல்வதற்குப் ெஞ்ச பூதங்களின் தன்மமகமள மாற்ை லவண்டும். அவற்மை சுத்த ெஞ்ச பூதங்களாக உயர்த்த 

லவண்டும். 

இப்ெடி உயர்த்துவதற்கு ஆணவம், பொைாமம முதலிய ஆறு தீய உணர்வுகமளப் லொக்கலவண்டும். 

இமவகமளப் ெற்றித்தான் க ாந்தம் முதலிய ஆறு அந்தங்களும் லெசுகின்ை . 

இவற்றுடன், ஒன்ெது திமரகமளயும், ெதி ாறு பவளிகமளயும் ெற்றிய விளக்கங்கமள திருஅருட்பெரும் ல ாதி 

அகவலில் வள்ளல் பெருமான் பசால்லுகிைார். 

உயிர், ம ம், உடல் என்ை மூன்றில் உயிர் மட்டும் தான் உணர்ச்சியுமடயது. 

உயிமரப் லொ லவ ம மும், உடலும் உணர்ச்சி பெற்று ஒன்றுெட்டு விளங்கும்ெடிச் பசய்யும் ெயிற்சிதான் சுத்த 

சன்மார்க்கம் என்கிை இயற்மக உண்மம பநறிப் ெயிற்சியாகும். 



இந்தப் ெயிற்சிமயத்தான் ‘சகச நிட்மட’ என்றும் பசால்கிைார் வள்ளல் பெருமான். 

இந்தப் ெயிற்சியின் முமைமயப் ெற்றி திருஅருட்பெரும் ல ாதி அகவலில் 513-வது அடியில் இருந்து 544-வது 

அடிவமர - முப்ெத்திரண்டு அடிகமளயுமடய ெதி ாறு பசய்யுட்களில் மிகத் பதளிவாக, தாம் பெற்ை 

அனுெவங்கமளயும், அதற்காகத் தாம் லமற்பகாண்ட ெயிற்சிகமளயும் ெற்றி மிக அற்புதமாக விளக்கி இருக்கிைார். 

இந்தப் ெயிற்சிகளின் முடிவில் தாம் பெற்ை ஒலி – ஒளி உடம ப்ெற்றியும் விளக்கி இருக்கிைார். 

இந்த அனுெவ உண்மமமய “ஜதோல் எலோம் குணைந்திட…..” என்று பதாடங்கி முப்ெத்து இரண்டு அடிகளில் அதாவது 

16 பசய்யுட்களில், தம் உடல் சுத்த உட ாக, பிரணவ உட ாக, ஞா  உட ாக மாறிய அற்புதத்மத உயர் விஞ்ஞா  

முமைப்ெடி, உடல் தத்துவங்களின் ஞா லயாக ெரிணாம முமையில் மாற்ைம் அமடயும் அதிசயத்மத விவரித்து 

இருக்கிைார். 

இந்த இருவமகத் திமரகளும், அதாவது எட்டாவது, ஒன்ெதாவது தத்துவ விஷயத் திமரகளும், உண்மம பநறியில் 

வள்ளல் பெருமான் பசால்லி இருக்கும் நான்கு லெறுகமள அமடவதற்காக வி க லவண்டிய திமரகள். 

வள்ள ார் பசால்லும் நான்கு லெறுகள் என் ? 

ஏமசித்தி, சாகாக்கல்வி, கடவுள் மயமாதல், தத்துவ நிக்ரகம் பசய்தல் என்ெமவ. 

திருஅருட்பெரும் ல ாதி அகவலில் ஒன்ெது திமரகமளப் ெற்றிச் பசால்லி இருக்கும் வள்ளல் பெருமான், சத்திய ஞா  

சமெயில் ஏழு திமரகள் வி கி ால  அருட்பெரும் ல ாதி ஆண்டவமர தரிசிக்கும்ெடிச் பசய்திருக்கிைார். 

ஏன் அப்ெடி பசய்திருக்கிைார்? 

சத்திய ஞா சமெயில் காட்டப்ெட்டிருக்கும் ஏழு திமரகளும் தனித்தனி திமரகள். 

இந்த ஏழு திமரகள் நீக்கப்ெட்டதுலம அருட்பெரும் ல ாதிமய உயிர் கண்டு லெரின்ெம் அமடகிைது. 

சாதாரண மக்கள் இந்த அளவுக்கு உயர்வலத முதல் நிம யாகும். 

இந்த நிம யில் உள்ள உயிர்கமள “லகான் கண்ட குடிகள்” என்கிைார். அதாவது இமைவம  லநரில் தரிசித்த உயிர்கள் 

என்கிைார் வள்ள ார். 

இமைவம  லநரில் தரிசித்தால  லொதும் என்று சத்திய ஞா  சமெமயத் திருப்ெணி பசய்யும்லொது வள்ள ார் 

எண்ணி இருக்கிைார் லொலும். 

சத்திய ஞா  சமெயில் 1872ஆம் ஆண்டு,   வரி மாதம் 25 ஆம் லததி ல ாதி தரிச ம் காட்டி ார். 

அதன் பிைகு அருட்பெரும் சித்திவளாகத் திருமாளிமகயில் தாம் பெற்ை பெருவாழ்வின் ெரிணாம அனுெவங்கமள, 

எல்ல ாரும் பெற்று பெருவாழ்வு வாை லவண்டும் என்ை பெருங்கருமணயி ால் எழுதப்ெட்டது திருஅருட்பெரும் 

ல ாதி அகவல். 

அதில் ஏழு திமரகள் மட்டும் வி கி ால் லொதாது. தத்துவத் திமரகளும் விஷயத் திமரகளும் வி க லவண்டும் 

என்ெமத உணர்ந்து தாம் அனுெவித்த அனுெவங்கமளலய அருட்பெரும் ல ாதி அகவலில் குறிப்பிடுகிைார். 

சத்திய ஞா  சமெமய நிர்மானித்தலொது 1870 ஆம் ஆண்டில் தாம் பெற்ை அனுெவத்மதக் காட்டுகிைார். 

சித்திவளாகத் திருமாளிமகயில் 1872 ஆம் ஆண்டில் வள்ளல் பெருமான் தாம் பெற்ை பெரும் லெற்மை அமடவதற்கு 

இன்னும் இரண்டு தமடத் திமரகமள நீக்கியாக லவண்டும் என்ெமத அனுெவத்தில் காண்கிைார். 

அந்த ஞா  லயாக ெரிணாம அனுெவத்மதத்தான் திருஅருட்பெரும் ல ாதி அகவலில் எட்டாவது, ஒன்ெதாவது 

திமரகளாகக் குறிப்பிட்டு இருக்கிைார். 

இது வள்ளல் பெருமானின் ஞா லயாக ெரிணாமத்மதக் காட்டுவதாகும். 

எ லவ வடலூர் சத்திய ஞா  சமெயின் ஏழு திமரகமளயும், திருஅருட்பெரும் ல ாதி அகவலில் வரும் ஒன்ெது 

திமரகமளயும் ஒன்ைாக எண்ணித் திமகக்க லவண்டியதில்ம . 

ஏழு திமரகமளக் கடந்தவர்கமள “லகான் கண்ட குடிகள்” என்று கூறிய திருஅருட்பிரகாசர், ஒன்ெது திமரகமளயும் 

கடந்தவர்கமள “லகான் பகாண்ட குடிகள்” என்று சிைப்பித்துச் பசால்கிைார். 

திருஅருட்ொவில லய திருஅருட்பெரும் ல ாதி அகவல் திருஅருட்பிரகாச வள்ள ாரின் ஞா லயாக ெரிணாம 

வளர்ச்சிமயப் ெற்றிக் கூறும் சத்திய சரித்திர வாக்குகள் ஆகும். 

திருஅருட்பெரும் ல ாதி அகவலுக்கு பவறும் தமிழ் அறிவும் சன்மார்க்க ெக்தியும் மட்டும் இருந்தால் உமர காண 

முடியாது. 

ஓரளவு ‘லகான் கண்ட குடி’ என்ை அளவுக்காவது, அதாவது அருட்பெரும் ல ாதிமய தம்முன் காணுகின்ை 

அளவுக்காவது உயர்ந்து இருக்கலவண்டும். அப்ெடிப்ெட்ட சன்மார்க்க ஞானிகளால்தான் திருஅருட்பெரும் ல ாதி 

அகவலுக்கு விளக்கமாக உமர எழுத முடியும். 

திருஅருட்பெரும் ல ாதி அகவலுக்கு உமர விளக்கம் எழுதி இருக்கும் சுவாமி சரவணா ந்தா அவர்கள் வள்ள ார் கூறி 

இருக்கும் லகான் கண்ட குடிநிம க்கு உயர்ந்தவர். 

நம் கா த்தில் வாழும் சமரச சுத்த சன்மார்க்க ஞானி அவர். 

அவரால்தான் திருஅருட்பெரும் ல ாதி அகவலுக்கு உமர எழுத முடியும். மிக எளிமமயாகவும், விரிவாகவும் சுவாமி 

சரவணா ந்தா அவர்கள் திருஅருட்பெரும் ல ாதி அகவல் முழுவதற்கும் உமர எழுதி இருக்கிைார். 



அவர் வாழும் கா த்தில் நாம் வாழும் லெறு பெற்று இருக்கிலைாம். சன்மார்க்கிகள் ‘லகான் கண்ட குடிகளாக’ 

உயர்வதற்கு அருட்பெரும் ல ாதிமயத் தம்முள் கண்டு இன்புறும் அளவுக்கு இந்த திருஅருட்பெரும் ல ாதி 

உமரவிளக்கம் துமணபுரியும் என்று நம்புகிலைன். 

சமரச சுத்த சன்மார்க்க ஞானியா  சுவாமி சரவணா ந்தரின் இந்த அரும் ெணிக்கு சன்மார்க்க உ கம் பெரிதும் 

கடமமப்ெட்டிருக்கிைது. 

சுவாமி சரவணா ந்தா அவர்களின் திருஅருட்பெரும் ல ாதி உமர விளக்க நூம  இரண்டாம் ெதிப்ொக இராமலிங்கர் 

ெணிமன்ைம் பவளியிடுவதில் பெருமம அமடகிைது. 

சுவாமி சரவணா ந்தா அவர்களின் சன்மார்க்கப் ெணி பதாடர்ந்து நமடபெைலவண்டும் என்று அருட்பெரும் ல ாதி 

ஆண்டவமரப் பிரார்த்திக்கிலைன். 

அருட்பெரும் ல ாதி! அருட்பெரும் ல ாதி! 

தனிப்பெரும் கருமண! அருட்பெரும் ல ாதி! 

18-9-90 நோ. ெகோலிங்கம் 

பசன்ம -32. இராமலிங்கர் ெணிமன்ைத் தம வர் 

***** 

முன்னுணை 

(முதல் ெதிப்பு) 

திருவருட் பிரகாச வள்ளற் பெருமான் அருளிய திருவருட்ொவாகிய ஞா க்களஞ்சியத்தில் தனிபெருஞ் 

சிைப்புமடயதாய் மிளிர்வதா து அருட்பெருஞ்லசாதி அகவ ாகும். வள்ளற் பெருமான் அருளிய அருட்ொவில் 

பமய்ஞ்ஞா  விளக்கத்தின் லம ா தாக இதம க் கருதிப் லொற்றுவது மரபு. வழிொட்டில் அருட்பெருஞ்லசாதி 

அகவம  ஓதி உணர்வது சன்மார்க்க சங்கத்தவரின் சீரிய பசய ாகும். வாரந்லதாறும் வியாைக்கிைமமயில் அகவம த் 

திருவடிப்புகழ்ச்சியுடன் ொராயணம் பசய்து வரும் சன்மார்க்கிகள் ெ ருளர். வள்ளற் பெருமால ாடு ெைகிய ஆ ந்த 

நாத சண்முக சரணா ய சுவாமிகள் “திருவருட் பிரகாச வள்ளற் பெருமான் அருளிய திருப்ொசுரங்கள் யாவும் 

விலசடலமயாயினும், முன்ம ந்து திருமுமைகள் சமயத்திற்குட்ெட்ட பசாரூெ லதாத்திரமாயும், ஆைாவது திருமுமை 

சமயாதீத ெரவஸ்துவினி க்கணத்மத யுள்ளடக்கி நிற்கும் லதாத்திரப்ொக்களாயும், அதிலும் அத்திருமுமை முன்புள்ள 

அருட்பெருஞ் ல ாதி அகவற் ொவா து அவ்வள்ளற் பெருமானுக்கு அருள் தரிச ம் உண்டாங் காம யில், அருளிச் 

பசய்தமதயும் உணரப் பெற்லைன்” என்று குறித்தார். லவதத்துள் ஸ்ரீருத்திரம் லொ  அருட்ொவுள் அருட்பெருஞ்ல ாதி 

அகவல் விளங்குகிைது. ‘இஃது அருட்ொவின் அட்டவமண’ என்று அைகரடிகளாரும் திரு.வி.க வும் ொராட்டுகின்ை ர். 

லமட்டுக்குப்ெம் சித்திவளாகத்தில் பெருமான் தங்கியிருந்த லொது, அருட்பெருஞ் லசாதியின் நிமையருளில் திமளத்த 

ஞா ப் பெருக்கால், அவ்வகவம  ஓரிரவில லய அடிகள் எழுதி அருளி ார்கள். அருட்பெருஞ்ல ாதி என்று 

பதாடங்கி அருட்பெருஞ்ல ாதி என்று முடியும் இதம ப் பொருளறியாது ஓதி ாலும்கூட, அருட்பெருஞ்ல ாதி 

என்னும் மகா மந்திரத்மத ஓராயிரம் முமைக்குலமல் உமரத்த புண்ணியம் நமக்கு உண்டாகும். அளவாலும், 

பொருளாலும், அருளுணர்வின் பசறிவாலும் விழுமிய இவ்வகவல் லதாத்திர அைகும், சாத்திர நுட்ெமும் வாய்ந்தது. 

ஆகமங்களில் ெரந்தும், அறிவியலில் சுரந்தும் உள்ள உண்மம விளக்கங்கள் எல் ாம் இவ்வகவலில் சிைந்து 

லதான்றுகின்ை . 1596 அடிகளால் அமமந்த இவ்வகவல் தமிழி க்கியத்தில லய மிகப்பெரிய அகவ ாகும். 

சுவாமிகளின் திருக்கரத்தால லய 24 தாள்களில் கடுக்காய் மமயில் எழுதப்பெற்ை ‘சுந்தரக்மக சாத்திய திருஏட்டு’ 

வடிவில் இவ் அருட்பெருஞ்ல ாதி அகவல் இன்றுவமர சாம யில் இருந்து வருவது நம் தவப்ெய ாகும். 

உயிர்களின் லதாற்ைம், திருவருள்திைம், ஐம்பூத நிம கள், ஐந்பதாழில், ஆைந்தங்கள், ஏழு திமரகள், கரும, லயாக, 

ஞா  சித்தியின் விளக்கம், ஞா  சித்தி அனுெவம், அருட்பெருஞ்ல ாதியின் அருமம பெருமம, ல ாதிமய உைவு 

நிம யில் மவத்தமைக்கும் உரிமம உணர்வுகள், சாகாக் கம  முதலிய அருட் பசய்திகள் அகவலின் நூற்பொருளாக 

அமமந்துள்ள . சன்மார்க்க உ குக்குச் சத்திய ஞா சமெமய வழிொட்டு நிம யமாகவும், அங்லக ஓதி உருகும் 

லதாத்திர நூ ாக அகவம யும் அமமத்துச் சமெமயச் சிந்திப்ெதும், அகவம  வந்திப்ெதும் நாம் கட ாகக் பகாள்ள 

லவண்டும் என்று பெருமான் குறிப்புக் காட்டி ார்கள் லொலும்! 

சித்தி நூற்ைாண்டு விைா நிம வாக வள்ளற் பெருமான் கருத்துக்கமள லமலும் ெரப்புவதற்கா  வமகயில் ெ  நூல்கள் 

பவளியிட லவண்டும் என்ை விருப்ெம் எங்களுக்குத் லதான்றியது. அதன் விமளவாக ‘வள்ள ார் வாழ்வும் வாக்கும்’, 

‘வள்ள ார் கண்ட ஒருமம வாழ்வு’ முதலிய நூல்கள் இராமலிங்கர் ெணிமன்ைத்தில் பவளியாகியுள்ள . திருவருட்ொ 

முழுமமக்கும் உமர லவந்தர் லெராசிரியர் திரு ஒளமவ துமரசாமி அவர்கமள உமர எழுதுமாறு லவண்டி மூன்று 

திருமுமைகளுக்கு உமர எழுதும் ெணி நிமைலவறியுள்ளது. பசன்ம ப் ெல்கம க்கைகம் அதம  பவளியிட 

இமசந்துள்ளது. திருவருட்ொவில் சி  ெகுதிகளுக்குச் சி  உமரகள் அவ்வப்லொது பவளி வந்துள்ள . ஆயின் 

அருட்பெருஞ்ல ாதி அகவலுக்கு விளக்கவுமர ஒன்றும் இதுகாறும் எழுதப்பெைவில்ம லய! 

ொட்டின் பொருள் உணர்ந்து ெயில்வதற்கு ஏற்ை வாய்ப்பில்ம லய என்று ெ காலும் நான் எண்ணிவந்லதன்! ஆ ால் 

திருவருள் இருந்த திைம் என்ம  வியப்பில் ஆழ்த்தியது. 



திண்டுக்கல் சுவாமி சரவணா ந்தா அவர்கள் கடந்த ெ  ஆண்டுகளாகத் தவஞா ப் ெயிற்சியும் தத்துவ முதிர்ச்சியும் 

பகாண்டு அரிய துைவுநிம யில் வாழ்ந்துவரும் பெரியாராவார். 1910 –ஆம் ஆண்டு திண்டுக்கல்லில் லதான்றிய 

இவ்வருளாளர் இளம் வயது முதல  அருள்பதாண்டில் மிகுந்த ஈடுொடு பகாண்டவர். திருவருட்ொவில் 

லெரீடுொடுமடய தவத்திரு சொெதியடிகளிடம் சுவாமிகள் அருளுெலதசம் பெற்ைலதாடு திருவருட் பிரகாச 

வள்ள ாரின் அருட் காட்சிமயயும், அவர்தம் இயற்மகக் கற்பூர மணத்மதயும் ஒருங்லக அமடயப் பெற்ை பெரியாராகச் 

சுவாமிகள் விளங்குகின்ைார்கள். சன்மார்க்க உண்மமகமள விளக்குகின்ை ெ  அருள் நூல்கமள இயற்றியுள்ளார். 

அவர்கள் திருவருட்ொவுக்கு அரிய விளக்கங்கள் எழுதி இருப்ெமதயும், அருட்பெருஞ்லசாதி அகவலுக்கு ஒரு 

லெருமரமய எழுதி மவத்திருப்ெமதயும் அறிந்து நான் பெரிதும் மகிழ்ந்லதன். அவர்கமளக் கண்டு நான் 

உமரயாடிக்பகாண்டிருந்தலொது எவ்விதத் தமடயும் கூைாமல் அருள் உணர்ச்சிலயாடு இவ்வகவல் உமரயிம  

அச்சிட்டுக் பகாள்ளுங்கள் என்று என்னிடம் அன்லொடு வைங்கி ார்கள். நான் அமடந்த மகிழ்ச்சிக்கு அளவில்ம . 

சன்மார்க்க உ கத்திற்கு அவர்கள் வைங்கிய நன்பகாமடக்கு நாம் என்றும் நன்றி பசலுத்தக் கடமமப்ெட்டுள்லளாம். 

இவ்வுமர சுவாமிகளின் அருளனுெவத்மதயும் அறிவாற்ைம யும் அைகுைக் காட்டுகின்ைது. சுவாமிகளின் புதிய 

விளக்கங்கள் ெ கால் அவர்கள் பசய்த ஆராய்ச்சியின் ெய ாக பவளி வந்துள்ள . ஆடம்ெரம், விளம்ெரம் 

விரும்ொமல் அமமதியாக இருந்து அவர்கள் ஆற்றிவந்த இப்ெணிக்கு ஈடில்ம . ஞா சமெத் திருப்ெணி நடந்து வரும் 

இக்கா த்தில், அகவலின் விளக்க உமர நூல் வடலூர்த் திருநாளாகிய இவ்மவகாசி 11ல் பவளிவருவது பெருமானின் 

திருவருட் குறிப்லெயாகும் என்று கருதுகிலைன். 

இந்த நூம  ஆர்வத்லதாடு அைகுை பவளியிட்டுள்ள நாவல் ஆர்ட் அச்சகத்தாரின் உரிமமயாளர் திரு. நாச்சியப்ென் 

அவர்களுக்கு எங்கள் நன்றி. அச்சக புரூப் ொர்த்தல், திருத்தல் முதலிய ெணிகமளச் சுவாமிகலள பசய்தார்கள் 

என்ைாலும் பசன்ம யில் அப்ெணிகமளச் பசய்த லெராசிரியர் திரு.மு. இராமலிங்க ாருக்கும் நம் நன்றி உரித்தாகுக. 

அகவல் பவளியீட்டு விற்ெம யில் வரும் நிதி முழுவமதயும் வடலூர் ஞா சமெத் திருப்ெணிக்லக வைங்குவபத  

இராமலிங்கர் ெணி மன்ைம் முடிவு பசய்துள்ளது. எ லவ சன்மார்க்க உ கம் இந்த அருள் நூம  வாங்கிப் பெரும் 

ெயன் எய்துபம  நம்புகிலைாம். 

“வள்ளலோர் கைல் வோழ்த்தல் வோழ்வோவஜத!” 

இராமலிங்கர் ெணிமன்ைம் அன்புள்ள, 

பசன்ம  -86. நா. மகாலிங்கம் 

18-5-74 

PRELUDE 

The Boundless Benevolent Effulgence is known as Arutperunjothi in Tamil language. Benevolence or 

Compassion or Karuna is the innate nature of the Almighty. This compassion emanates as fivefold 

aspects namely 1. matter, 2. energy, 3. intellect, 4. spirit and 5. grace, Man, when he attains perfection 

realises that the Compassionate Effulgence is the source of all that is manifested and unmanifested. 

The true of this Effulgence has not been realized so far. Man, endowed with reasoning mind, is slowly 

rising from the physical plane and making faltering steps towards the spiritual plane. This, he is able to 

achieve by trail and error through many births in his long journey towards perfection. His intellectual 

faculty constitutes the middle plane from where he can either look down at the material/physical world or 

look up in wonderment at the spiritual plane. When he looks up, he comprehends, though partially, truths 

about spirit, soul and God. 

Many of the oriental sages were adepts in comprehending the higher realms of spiritualism. By sheer 

concentration of their minds on the ultimate reality, they were able to perform miracles called siddhis. 

They also had charted out ways and means to attain these occult powers. They focused all their attention 

on the soul from where they drew all their inspiration and spiritual powers. Various religious and 

philosophical systems came into existence during this time. The most discussed among them in Advaita. 

Since all mystical powers and experiences originate from the soul, its was considered to be Divinity Itself 

and the perennial source of our lives. It was also held that we are but eternal souls temporarily encased in 

this physical body. The followers of Advaita thought that the grace of the Lord would deliver us from this 

physical imprisonment. Advaita preaches that Soul and God remain as one without duality. The aim is to 

merge this Soul into God-head and become an inseparable entity. 

But a serious question arises with this hypothesis. How can one hold one’s consciousness without a 

vehicle to hold it? The physical body is like the glass of an electric bulb. As long as the bulb is intact light 

will glow from the bulb. The moment the bulb cracks, the glow stops emanating. Similar is the case with 

the physical body. When it is dropped and the principle of consciousness is merged with the Almighty, it 

ceases to be functional. But the philosophers of Advaita insist that this illusory body is only needed till the 

principle of consciousness merges with the Brahman. They maintain that after merger we can drop the 



mortal frame and remain in oneness with God forever. They conveniently forget that though the soul is 

eternal in existence, such existence alone cannot be called as illumination. To get illumination and divine 

experience, some sort of vehicle (either Suddha or pranava or Gnana) is needed throughout eternity. 

Saiva Siddanta holds a different view in the realisaiton of oneness with Siva, the Supreme Being. It states 

that realization according to Advaita is only speculative and as such the soul can never get rid off its 

bondage. Soul has no inherent or active power which makes it free from bondage. Only through the grace 

of Siva, the bondage is removed. Only then can the soul be able to merge with Siva. Even here the soul 

in its divine oneness loses its identity and individuality and becomes more or less a non-entity. 

Thus almost all religious and philosophical systems insist on a body-less liberation. After illumination, they 

insist, one has necessarily to shed one’s mortal frame. But common sense tells us that one should have 

the sembalance of a body whether physical, psychical or ethereal to hold on one’s consciousness. Those 

sages of yore never thought that it is possible to lead illumined lives, at the same time retaining this 

frame. They taught humanity to aspire for the dizzy height of God-head and in the process to discard its 

physical body. 

Such outmoded, stale, fossilised and institutionalised religious and philosophical systems placed more 

and more fetters one man instead of liberating him. He has been groaning under its weight during the 

centuries of his existence. 

Fortunately, the Almighty Himself has come to the rescue of mankind. All the above said miracles, siddhis 

and liberation are only a fraction of His compassion. The major portion has just now been revealed to 

mankind through his chosen disciple Thiru Arul Prakasa Vallalar (Ramalinga Swami of Vadalur). 

The soul of man is nothing but a spark of God and as such is God Himself in miniature. The 

compassionate Lord exists in every heart in the form of guiding light. Hitherto, man was thinking that he 

was separated from God and that he had to reach Him through his individual efforts. He has forgotten his 

divine identity and is searching everywhere except within himself. Now the Compassionate Effulgence 

has shown that He is within him and He is guiding him and in course of time and with His guidance, he 

can become He. In other words, God has emanated as a human being in-order to make man realise 

himself as one with Effulgence. 

The divine light has descended from lofty heights into the human material frame in order to make it 

immortal. That way it is different from the ancient paths. From the soul of man, it spreads throughout, 

transmuting the mortal body into an immortal golden one during the process. 

Now, what has man to do to make this divine Effulgence grow in his soul? He has to eschew the thought 

that he is the physical body and alienate himself from its clingings. A life of utter mercy towards all beings 

must be lived, always thinking about his own smallness in the scheme of things and the greatness of the 

Lord. By doing so, he will find himself little by little the Divine grace filling up his whole being, body, mind 

and spirit all included. He will realise that the abode of the Soul and the Effulgence are one and the same, 

namely the mid portion of the forehead, the place of the third eye. By constantly placing his mind there, 

he finds the Effulgence spreading the whole of his being. He also will find the inadequacy of the paths of 

yore and disentangle himself from them. Slowly he funds the Effulgence engulfing him, but without losing 

his consciousness. He has become It, It has become him and both remain as inseparable single unit. 

Now he has found himself to be that Effulgence and lives on forever obeying the commands of the 

Effulgence. In this process nothing is lost; everything is gained. 

The distinction or the veil between I and Thou is removed leading to the fact that every being is God 

Himself. We find that God alone is the ‘I’ of everything. Plurality is gone and individuality alone remains. 

Then and only then man begins to realise that this ‘I am’ can be found in the ninth plane of awareness. 

The other eight are fire, sun, moon, and stars which belong to the visible part of Effulgence and soul, vital 

life, mental faculty and physical sense organs, all functioning inside man. Beyond these eight planes, lies 

the awareness of the Divine Effulgence waiting to be realised. 

Incidentally, it is interesting to note that the English letter ‘I’ occupies the ninth place in the alphabet. So 
also in Tamil the letter ‘ஐ’ (I) occupies the same positions. Besides, this identy of ‘I am’ can be realized in 

the physical body in the region of cerebro spinal cavity which is in the form of ‘ெ’ (Pa). This ‘ெ’ forms the 

ninth consonant in Tamil. 

The Lord of Infinite Light of Grace, Arutperunjothi, was completely realised by Vallalar (Ramalingaswami 

of Vadalur). He has made all supplications, prayers, songs etc. to the Lord in thousands of verses. This 



single verse ‘Arutperunjothi Agaval’ contains the essence of all his teachings and is considered as the 

most valuable jewel in the crown of the Lord. 

This Agaval or Call Divine is the longest poem in Tamil containing 1596 lines. This outpouring was 

composed by Vallalar in a single night and at one stretch. This stupendous effort was not due to his 

material learning or scholarship but through the grace of the Lord. There are many great works in Tamil 

but none can equal this divine poem in its sublimity. 

Compassion occupies the core place of the Lord. The universe is enlightened by this compassion. 

Similarly if man aspires for illumination, he must start his quest from within. This practical way, 
called அ கபநறி(anaganeri), is the way of Suddha Sanmarga which leads to Sachidananda. He who 

makes his life anew by following this way, finds Arutperunjothi in one and all and paves the way to 

Universal Brotherhood. 

Any work of divine inspiration needs divine guidance for its interpretation. Mere scholarship and a great 

knowledge of lexicon are of no use in the interpretation of such esoteric works. One has to reach the ninth 

plane (the plane of the soul) to find out the true significance of such works. 

The inner guiding Light commanded me on the eve of first of January 1960 to begin this interpretation. A 

couple of lines were taken every morning for interpretation. The work went on without any break and was 

finished in 798 days (1596/2) i.e. from 1st January 1960 to 8th March 1962. The much feared conjunction 

of eight planets in Capricon (makam) took place on February 4th and 5th of 1962. February 4th was a 

Sunday and also a new moon day. 
‘‘திமரபய ாந் தவிர்த்துச் பசவ்வியுற் ைாங்லக 

வமரபய ாம் விளங்க வயங்கு பசஞ் சுடலர.’’ 

The above two lines were taken on that day for annotation. It means that ll the obstructing veils were 

removed and the sun rose splendidly on the mountain tops. 

This has rather a special significance. We can observe the dawn of the divine Effulgence from the 

position of the middle star poosam in Cancer. We are safe in the hands of the divine light, which guides 

all the planets, seen in the opposite sign Capricon, the sea-monster. Westerners were not able to realise 

this significance because western hemisphere experienced solar eclipse on that day. These are only 

examples to show how the inner reflects in the outer World. 

This concept of Siva found in this work is refreshingly different from concepts prevalent during the middle 

ages. It goes back to prehistorical time. Infinite Divine Light was called Siva by the ancient Tamils. They 
also called It as Kandazhi (கந்தழி). They came to know of it with their mind’s eye or third eye. The last 

level of grace is only revealed now through Saint Ramalinga. Since Tamil language is based on Siva 

Tatva, it has become a proper medium of expression for divine light. But we must remember that Sivam 

mentioned here has no religious connotation in it. Arutsivam means Arutperunjothi. Sivam contains three 
letters. The letter ‘சி’ Si is the light ‘வ’ va is the power of grace or compassion and ‘ம்’ m is the life 

experienced man. So, Sivam means the divine light not only converging into the soul of man but also 

diverging from there, completely transmuting him into an immortal one in the process. 

In this Agaval, the evolution of the Universe, through the grace of the Lord, is vividly described. 

Arutperunjothi is evoked in five hundred alternate lines of the couplets. By going through these lines 

patiently, we will be able to draw inspiration, realise our own identity with the Lord and live in Him. 

Not only that. Regular study of this work kindles us and brings out the dormant spiritual personality in us; 

it also brings a wonderful peace of mind. Purity of mind and deed is absolutely essential. In course of time 

the divine light makes us feel its presence in our forehead and from then on our transmutation begins. 

Agaval is to be invoked in the presence of the Inner Light. Also a few lines may be taken for recitation 

daily and their meaning deeply pondered over. As time goes on, truth will be revealed step by step. This 

interpretation more or less is a guidebook towards illumination. So, it is earnestly requested to go through 

line by line slowly so as to get the maximum benefit. 

An English rendering of this volume is now available. It is earnestly hoped that the ideals of Vallalar 

spread to all corners o the World. Ahimsa and Universal Brotherhood are ideals which find an honoured 

place in every heart irrespective of caste creed, religion or nationality. When its is actively practiced, the 

coming generations will find out earth – a place of peace and prosperity. 

Fanatics are always there ready to fight tooth and nail any new thought which apparently contradicts the 

age old beliefs. They are afraid that their ignorance would be exposed and their comfortable way of life 



might become shaky by these so called unconventional ideas. They cling tenaciously to their old 

faiths, afraid to transcend and thoughts o the ancestors. When such people go through these 

pages, they will find to their astonishment that there exists no contradiction at all. Rather they will 

find these expositions more beneficial to them than the thoughts of yore; they will realise that 

their regard towards this work and its author Thiru Arutprakasa Vallalar growing day by day. They 

will come to know for sure that this Divine light is guiding them in their daily lives and avoiding all 

pitfalls. Finally they come to understand that they live in Him, work for Him, liberated by Him and 

become ONE WITH HIM. 

May that day be speeded up by the Grace of Arut Prakasha Vallalar! 

DAEIOU 

SARAVANANDA 

உள்ளுணை 

முன்னுமர (மூன்ைாம் ெதிப்பு) 

முன்னுமர (இரண்டாம் ெதிப்பு) 

அணிந்துமர 

முன்னுமர (முதல் ெதிப்பு) 

PRELUDE 

அகவல் பொருளடக்கம் 

அருட்பெருஞ்ல ாதியில் திருவருட்ொ 

அருட்பெருஞ்ல ாதி உண்மம விளக்கம் 

அருட்பெருஞ்ல ாதிச் சின் மும் அனுெவமும் 

அருட்பெருஞ்ல ாதி அகவல் 

உமர விளக்கம் (முதல் ொகம்) 

அகவல் பெோருளடக்கம் 

1. அருட்பெருஞ்ல ாதி 

2. அருட்சிவம் 

3. ஆகம ஆரணம் 

4. இகெர நிம  

5. இகெரத்தின் லமற்பொருள் 

6. உமரம ம் கடந்த பவளி 

7. ஊக்கம் முதலிய  அருள்வது 

8. பிைவித் பதால்ம  நீங்கியது 

9. ஏைா நிம மிமச ஏற்றியது 

10. ஐயமும் திரிபும் ஐயமும் நீக்கியது 

11. ஒன்று இரண்டு அன்பை ல் 

12. ஓதாது உணர்தல் 

13. ஔவிய மாதி தவிர்த்த இயல் 

14. தனிபவளி – சிவபவளி – அருள்பவளி 

15. சுத்த சன்மார்க்க பவளி 

16. சுத்த பமய்ஞ்ஞா  சுகபவளி 

17. க ாந்த பவளி 

18. லயாகாந்த பவளி 

19. லொதாந்த பவளி 

20. நாதாந்த பவளி 

21. லவதாந்த பவளி 

22. சித்தாந்த பவளி 

23. தகரபமய்ஞ்ஞா  பவளி 

24. தத்துவாதீத பவளி 

25. சச்சிதா ந்த பவளி 

26. சாகாக்கம  பவளி 

27. ஆரண சிற்சமெ 



28. ஆகம சிற்சமெ 

29. லவதாகம ஆதாரம் 

30. என்ைாதிய சுடர்நிம  

31. சமயங் கடந்த பவளி 

32. முச்சுடர்களுக்கு முதற் சுடர் 

33. துரியம் கடந்த சுகபூரணம் 

34. சுகங்கள் யாவும் அருள்வது 

35. இயலுண்மம இன்ெ சிற்சமெ 

36. சாக்கிராதீத பவளிநிமை சிற்சமெ 

37. சுட்டுதற்கரிய சுகாதீத பவளி 

38. அவம் தவிர் சிற்சமெ 

39. உெய ெக்கக் காட்சி 

40. சித்திநிம க்கு ஆகரம் 

41. அ ாதி சிற்சமெ 

42. ஆதி சிற்சமெ 

43. அழியா வரம்தரு அமுதசமெ 

44. இழியா ந ம் அருள் சிற்சமெ 

45. கற்ொந்த அற்புதம் 

46. எண்ணிய அம த்தும் தரும் சமெ 

47. அருள்புரி ஆணிப் பொன் ம்ெ ம் 

48. அம்ெ லம எம்ெ ம் 

49. ெரஞா  சிதம்ெரம் 

50. சமெ: பொது 

51. வாடுதல் நீக்கிய மணி மன்று 

52. ஆடகப்பொது 

53. கற்ெம  கடந்த சிற்சமெ 

54. தாயினும் தயவான்ை சமவ 

55. எண்ணியாங் கின்புைத் தருசமெ 

56. எம்மமயும் பிரியா அம்மமயப்ென் 

57. பிறிவறியா அறிவுக்கறிவு 

58. சாதி மதம் சமயம் காணாதது 

59. தநுகரணாதிகள் கடந்த அனுெவம் 

60. உன்னும் உணர்வு கடந்தது 

61. பொது உணர்வு 

62. அளவினில் அளவாதது 

63. இைவா வரம் அளித்தது 

64. உைவளித்த அருட்பெருஞ்ல ாதி 

65. லதாற்ைா அடிமுடி 

66. அவனுக்கவ ாம் அருட்பெருஞ்ல ாதி 

67. அவளுக்கு அவளா  உண்மம 

68. அதனுக்கு அதுவாம் விளக்கம் 

69. எப்ொலும், அப்ொலும் ஆயது 

70. எல் ாமாகியும் அல் தாம் 

71. பமய்ப்பொருள் – அருட்பெருஞ்ல ாதி 

72. அகி ாண்ட சராசரநிம  

73. சத்தர்கள் தமைத்திட விளங்குவது 

74. சத்திகபளல் ாம் தமைக்க 

75. ஐந்பதாழில் ஐவர்க்கு அளிப்ெது 

76. பெரிதும், சிறிதும், அரிதும் 

77. காட்சியும் ஆட்சியும் ஆயது 

78. சித்திகபளல் ாம் அன்புடன் அருள்வது 

79. இைவா வரமளித்த அைவாழி 



80. நா ந்த மில் ா ஆ ந்தம் 

81. எண்ணிய எண்ணியாங் கியற்ை 

82. நீ அது ஆயிம  

83. பசழுந்லதனும் பதள்ளமுதும் 

84. சிவம்பெறு, சிந்மதயில் துன்பொழி 

85. அங்கங்கிருந்து அருள்வது 

86. சகமுதல் முற்றுமாம் 

87. சிகர வகர உகர அகர மாயது 

88. உெரச லவதியின் ெரம் அெரம் 

89. அந்தணர் வழுத்தும் மந்தணம் 

90. இதய அம்புயத்து அருட்பெருஞ்ல ாதி 

91. அடியருக்லக தருவது 

92. அன்ெருக்குச் சுகம் தருவது 

93. பொதுவும் சிைப்பும், புதியதும் ெமையதும் 

94. ெமர ஆத த்துச் லசத ப் பெருநிம  

95. ஆமயத் தமடதவிர் ஓமயத் திருவுரு 

96. என் கருத்துப்ெடி அருளியது 

97. விமைவின் வண்ணம் அருளல் 

98. உளம்திரியா அங்மகக்கனி 

99. ொர் உயப் புரி எனும் உள்பளாளி 

100. ஆவியிற் க ந்து திருவுரு தருவது 

101. லவதாகம பமய் வழி 

102. அருள் ஐயறி வளித்தது 

103. சாமாறு அம த்தும் தவிர்த்தது 

104. சிவ சத்திலய சத்தியம் 

105. சாவாநிம  தந்தது 

106. சாதியும் மதமும் சமயமும் பொய் 

107. ம த்பதளிவும் திடமும் 

108. திருபநறிப் பொருளியல் 

109. உ கம் கருமணச் சித்திச் பசயல் 

110. கு மும் இ மும் உருவின் லதாற்ைம் 

111. இமைவனும் மதமும் 

112. கருநிம  ஈரியல் 

113. எண்ணி ா அண்ட நிமை ஒளி 

114. தாரகமும் உயிர்க்குயிரும் ஆ து 

115. நீடூழி வாை ஓர் ஆழி 

116. மாய்ந்தவர் மீட்டும் வருபநறி 

117. எச்சம் நி க்கிம  

118. நீலய நீடுநின் ைாடுக 

119. முத்திைல் வடிவமும் முன்னியாங் பகய்தல் 

120. மூவமகச் சித்தியின் முடிவு 

121. கரும சித்திகமள ஆள 

122. லயாகசித்திகள் அருள்வது 

123. ஞா சித்தி யருளல் 

124. முத்தி அமடவது சித்தியின் பொருட்லட 

125. முத்தி என்ெது சாதம  நிம  

126. சித்தி என்ெது நிம  லசர்ந்த அனுெவம் 

127. சிற்சித்திலய ஏகம் அல கம் 

128. அன்ெருக்காம் இவ்வின்ெ சித்தி 

129. எட்டு இரண்டு – முதற்ெடி 

130. இப்ெடிலய அப்ெடியும் 

131. ொரிது அடிமுடி 



132. ல ாதியுட் ல ாதிலய அந்தமும் ஆதியும் 

133. சிற் ல ாதியின் இயலுரு 

134. நீலய ஆதி 

135. அமுதால் அல் ம  நீக்கியது 

136. அற்புதம் இயற்ைக் கற்ெகம் பகாடுத்தது 

137. கண்களிற் கதிர்ந  அதிசயம் 

138. அருளறிவில் விரிந்த அருள் பநறி 

139. ம ப்ெதியில் ெமரபயாளி அரசு 

140. சக்திகளின் வல் ெம் 

141. நான்கிடத் தமர்ந்து நல் மு தருளல் 

142. சூரிய சந்திர ல ாதியுட் ல ாதி 

143. பிறிவி ா அறிலவ வடிவம் 

144. எஞ்லசல் உ கில் அஞ்லசல் 

145. மாண்டுை ாது ஆண்டுபகாண்டது 

146. ெற்பைாடு அற்ைமும் நீங்கியது 

147. சார்பு விடுத்த அமயம் லதான்றுவது 

148. மமை ஆகமங்களால் ஆய்தற்கு அரியது 

149. எல் ாம் வல்  உம யல் ா தில்ம  

150. நமவ யி ா வுளத்தில் நாடிய அளிக்கும் 

151. கூற்றுமதத்து ஆற்ைல் அளித்தது 

152. அறிவறியா நாயிம  யாண்டது 

153. நாயினும் ஈயினும் தாழினும் அருள்வது 

154. ஆத்திரம் அளித்தது 

155. லசாதம  யில் ா சுகம் அருள்வது 

156. ஏைாநிம  நடு ஏற்றி ஆைாறு கடத்தியது 

157. துயரம் தவிர்த்து ஆெத்து நீக்கியது 

158. அருட் குரு ஆகியது 

159. உருவமும் அருவமும் உெயமும் ஆகியது 

160. அருளமுதம் இருளறுப்ெது 

161. உளத்திருந்து பதருட்டிய அருணிம  

162. பொருட்ெதமும் அருட்ெதமும் 

163. உளம் சலியாது அருள்வழி நிறுத்தல் 

164. அருள் விளக்கால் திரிம  நீக்கம் 

165. ம ச் சுருள் விரிவு அறுத்த அருள் ஒளி 

166. விருப்பு பவறுப்பில் ா அருட்லெறு 

167. அருட்லெரும் அருட்சீரும் 

168. உளத்திருந் லதாங்கும் அ கி ா ஒளி 

169. விண்ணிமைந்த ல ாதி 

170. காற்றின் விமளவும் நிம யும் 

171. அ ல் விளக்க நிம யும் அருட்ல ாதியும் 

172. பு லின் விளக்கமும் பெருக்கமும் 

173. புவியின், அகம், இமட, புைம், விரிநிம  

174. விண்ணிம  சிவம் 

175. வளிநிம  சக்தி 

176. பநருப்பு நிம  அளவியது 

177. நீர், திமரநிம  யளவியது 

178. புவி நிம , சுத்த பொற்ெதி 

179. மண்ணியல் விரி 

180. நீரியல் விரி 

181. தீ யியல் விரி 

182. காற்றியல் விரி 

183. பவளியியல் விரி 



184. அகப்புை விரி 

185. ஐம்பூதக் க ப்பின் விரி 

186. பவளிவமக விரி 

187. அண்டப் ெகுதி விரி 

188. கடல்வமக 

189. மம வளம் 

***** 

அருட்பெருஞ்ஜ ோதியில் திருவருட்ெோ 
அருட்பெருஞ்ல ாதி என்ை பசாற்பைாடர், நிமை அருள் அனுெவத்தால் கண்ட இமை ெரம்பொருளின் உண்மமமய, 

உ கவர் எல்ல ார்க்கும் உணர்த்தி உய்வளிக்க வந்ததாகும். அகண்ட லெரிமை நிம , அளவு கடந்த வான் பவளி 

முற்றும் அ ாதிலய நிரம்பி, லெரு பகல் ாம் விளங்கிலயாங்கிப் பெரும் ெயனுைச் பசய்துபகாண்டுள்ளதாகும். அந்த 

வான் பவளிநிமைபயாளி தால , உ கம் யாவுமாய், பொருள்கள் எல் ாமாய், உயிர்கள் எமவயுமாய், அவ்வுயிர்களிற் 

சிைந்த மக்கள் யாவருமாய், மக்களில் அருள் அறிவாய் விளங்கி, அந்த அருள் அறிவால் பமய்யாக உணர்ந்து அமடந்து 

அனுெவிக்கப்ெடுகின்ை ஒன்ைாக, அதுலவ அருட்பெருஞ்ல ாதியாக இருக்கின்ைதாம். ஆம். அகண்ட 

பெருஞ்ல ாதிமயமாய் என்றும் இருக்கும் கடவுள் உண்மம, இன்று எல் ாம் ஆ , எல் ாம் வல்  

அருட்பெருஞ்ல ாதியாக அறிந்து பகாள்ளப்ெட்டிருக்கின்ைது. 

லமற்ெடி அருட்பெருஞ்ல ாதி இமை உண்மமமயக் கண்டு, அனுெவத்தில் பெற்று, அதுவாகியிருந்து பகாண்டு, 

பவளியிட்டவர் நம் திருவருட்பிரகாச வள்ள ார் ஆவர். லவறு விதமாகக் கூறுவதாயின், அருட்பெருஞ்ல ாதி 

ஆண்டவர்தால , இதுகாறும் எவருமாய் உள்ளிருந்து விரிந்து அவரவராய் விளங்கி நின்றும், அவ்வுருவத் லதாற்ைத்மத 

விடுத்து மமைவுற்றுக் பகாண்டும் இருந்தவர், இப்பொழுதுதால  த து நிமை அருள் அனுெவம் பவளிப்ெட்டு 

என்றும் நி வும்ெடி இந்த அருட்பிரகாசர் வண்ணமாய்த் திகழ்கின்ைவராகி விட்டுள்ளார் என்ெது உண்மமயாம். 

இதற்குமுன் இவ்வண்ணம் ஆ து இல்ம . அத ால் முன்லதான்றி மமைந்த எந்த ஒருவரும் அமடயாத லெறு 

பெற்றுள்ளவர் நம் வள்ள ார் என்ைால் அது முற்றிலும் உண்மம! உண்மம!! உண்மமலய!! 

அருட்பெருஞ்ல ாதிக் கடவுள் உண்மம பவளிப்ெடுத்தப்ெடுவதற்பகன்லை நம் வள்ளல் அடிகள், சிதம்ெரம் 

இராமலிங்கம் எ ப் பிள்மளப் லெருடன் விளங்கி இருந்தார். அந்தப் பிள்மளமம உள்ளத்தில் விளங்கி  

இமைபயாளிலய, தமிழ் பமாழிக்கும் அது பகாண்டு குறிக்கப்ெடுகின்ை, கடவுள், இயவுள், பசய்யுள், யாவுக்கும் 

அடிப்ெமடயாய்க் கண்டிருந்தார். அத ால், அவர்க்கு உள்ளும் புைமும் பவளிப்ெட்டு விளங்கி  பமய்யனுெவக் 

காட்சியில், எத்பதய்வத்மதயும், எப்பெரியார்கமளயும் கண்டு லொற்றியும், பிை எவ்பவவமரயும் இரக்கத்லதாடு, 

லதற்றியும் லமல்நிம க்கு ஏற்றியும் வந்தார். அப்ெடிலய பசய்து ெக்குவப்ெடுத்திக் பகாண்டும் உள்ளார் என்ெமத 

அருளாளர் காண்ெர். 

இந்த அருள் ஒளி பகாண்டு, அருட்ல ாதியின் துமண பகாண்டுதான், நம் பெருமானின் உண்மம வர ாற்மையும், 

அவர் தம் திருவருட்ொ விளக்கத்மதயும் உள்ளவாறு கண்டு பதளிதல் லவண்டும். மற்ைெடி, கடி ொடு ெட்டுப் 

ெ காலும், ெ விடத்தும் ெ வா  பசய்திகமளயும், ஏடுகமளயும் லதடித், லதடித் திரட்டி, வமகப்ெடுத்தித் பதாகுத்து, 

நல்  முமையில் அச்சிட்டு பவளிப்ெடுத்துதல் லொதாது. ஆராய்ச்சியும், லெருமைப்பும் கண்டு, புைப்பு ப றி உ கம் 

லொற்றிக் பகாள்ளக்கூடும்; ஆ ால் அருள் ஆட்சியாலும் தயவுப் ெணியாலும்தான் எல்ல ாருக்கும் பெரும்ெயன் 

உண்டாவது திண்ணம். 

அருட்பெருஞ்ல ாதியில் திருவருட்ொமவக் காணலவண்டும் என்ெது முக்கியம். அருட்பெருஞ்ல ாதியில் 

(அருட்பெருஞ்ல ாதியி ால், அருட்பெருஞ் ல ாதி கண்டு திருவருட்ொமவக் காணலவண்டுலமயன்றி) 

அருட்பெருஞ்ல ாதியில் ாத, இல் ாமல் அருட்ொமவக் காணச் பசான் தாகக் பகாள்ளக்கூடாது. அருட்ொவில் 

அருட்பெருஞ்ல ாதி இருக்கின்ைது உண்மமதான். எனினும், அக அருட்கண் பகாண்டு காணாவிடில், அருட்ொவில் 

அருட்பெருஞ்ல ாதி இருந்தும் இல் ாதது லொன்லையுள்ளதாம். ஆகலவ, அருள் ஒளி பகாண்டு இத்திருவருட்ொமவ 

லநாக்கும் லொது, இதில் விடுெட்டுள்ள முக்கியக் குறிப்புகளும், ெகுதிகளும், முடிந்த திரிலதக சித்தி வாழ்வு 

அனுெவமும் இமணக்கப்ெடலவண்டியதின் அவசியம் நன்கு விளங்கும். அங்ங ம் இமணக்கப்ெட லவண்டியமவ 

ஈண்டு குறிப்ொம். 

1. திருவருட்ெோ-பெயர்ச் சிறப்பு 

திருவருட்ொ, திருவருளால் ொடப்பெற்ைது என்ெதில் சிைப்பு ஒன்றுமில்ம . ஏப னில், திருவருளின் துமண இன்றி, 

எவராலும், எந்தப் ொவும் இமசக்கப்ெடுவதில்ம . ஆமகயால் பதய்வ நம்பிக்மகயும் ெக்தியும் பகாண்டு 

ொடப்பெற்றுள்ள எவருமடய பசய்யுளும் அருட்ொ எ க் பகாள்வதில் குற்ைமுமில்ம , தவறுமில்ம . எனினும் 

இதுவமர பவளியா  பெரிலயார்களின் ொக்களுக்குத் திருவருட்ொ என்ை பெயர் வைங்கப்ெடவில்ம . ஆ ால், 

இப்லொது வள்ள ாரின் நூலுக்லக இந்தத் திருவருட்ொ என்ை பெயர் பவளியாகி நி வவும் லநர்ந்துள்ளது. லமலும், 

இந்தப் ொக்களும், இதனுடன் விளங்கும் பிை ெகுதிகளும், இதுகாறும் அறிந்து அமடயப்பெைாத, 

அருட்பெருஞ்ல ாதிக் கடவுள் உண்மமமய அனுெவத்தில் அமடயப்பெற்ை தனிப்பெருஞ் சிைப்பு 



பகாண்டி ங்குகின்ைதால், இதற்குமட்டும் திருவருட்ொ என்ை சிைப்பு மிகப் பொருந்துவதாயுள்ளதாம். எ லவ, 

இத்திருவருட்ொ, திருவருளால் ொடப்பெற்ைலதாடு, அவ்வருள் நிமை ெரம்பொருமள யுள்ளவாறு கண்டு 

அமடயும்ெடி பசய்வது என்று உணர்த்தப் பெறுகின்லைாம். இதற்கு இதம  உ குக்கு வைங்கி விளங்கும் வள்ளல  

சான்ைாக உள்ளார். இத ால்தான் திருவருட்ொவின் உயர்வு என்றும் சிைந்து திகழ்வதாம். 

2. குறிப்பு விளக்கங்கள் 

திருவருட்ொவில் லதாத்திரப்ெகுதி மிகுதிலய எனினும், இது பவற்று ெக்தி நூல் அல் . அப்ெக்திப் ொடல்களும்கூட 

ெமைய பதய்வநிம ப் லெற்மைக் கடந்து, முடிவில் அருட்பெருஞ்ல ாதிக் கடவுள் நிம  எய்தலவ உதவ வந்த வாகக் 

பகாள்ளலவண்டியுள்ளதாம். ஆதலின், அருள் ஒளி பகாண்லட எப்ொடலுக்கும் பமய்ப்பொருள் கண்டு பதளிதல் 

பொருந்தும். அந்த அருள் ஒளிமயப் பெை லவண்டித்தான் உமரப் ெகுதியாகவும், குறிப்புகளாகவும், 

விளக்கங்களாகவும் ெ  இமணக்கப்ெட்டுள்ள . அவற்றில் முக்கியமா மவ:- 

(அ) ஜீவகாருண்ய ஒழுக்கம். 

(ஆ) உண்மம பநறி. 

(இ) விண்ணப்ெங்கள். 

(ஈ) சன்மார்க்கக் குறிப்பு விளக்கங்கள் முதலிய . 

3. ெகோவுெஜதெம் 

இதில்தான் ஜீவதயவும், சத்விசாரமும் எவ்வளவு முக்கியம் என்ெதும் ெைபநறிப்ெற்று லமல ைவிடாபதன்ெதும், 

ஒன்ைா  அருட்பெருஞ்ல ாதிமயலய பகாண்டு உய்வு பெை லவண்டும் என்ெதும் குறித்து மிக விளக்கமாக 

வைங்கியுள்ளார். இதன் வழிநின்று ெயின்ை அருட்பெருஞ் ல ாதி அகவற்ொமவ ஓதி ால் உண்மம எல் ாம் 

விளங்கும். முடிவில் ஓதரிய உண்மமயாம் அருட்பெருஞ் ல ாதி சித்தியின் விளக்கமும் பதளிவாம். 

4. வள்ளல் பெற்ற சித்தியின் தனிச் சிறப்பு 

முன்ல ார் அமடந்த முடிவு நிம , உடம  நீத்து, இமையிற் க ந்து மமைந்து ஒழிவலதயாம். கன்ம சித்தி, லயாகசித்தி, 

ஞா சித்தி பெற்ைவர்களும், காயகல்ெ சித்தி பெற்ைவர்களும், சூக்கும ஒளியுடம்பு பெற்ை லதவலதகிகளும், 

இமையடியிற்ைங்கி பிைவா நிம யுற்ை முத்தர்களும், பூரண சித்தி நிம  பகாண்டு விளங்காது லொ வர்கலளயாவர். 

அன்ல ார் முத்தி முடிவு ஒரு முடிவன்று! அருட்பெரும்ெதி மயமால ார் அதுவாகி, அழியாது, மமையாது 

அருட்பெருஞ் சித்திச் பசயல ாடு என்றும் வாழ்ந்து பகாண்டிருத்தல் லவண்டும். இந்நிம லய நம் வள்ளல் பெற்ைது. 

முத்தி என்ெது நிம  முன்னுறு சாத ம் என்றும், சித்தி என்ெது நிம  லசர்ந்த அனுெவம் என்றும், சித்தியின் 

பொருட்லட, முத்திமய அமடவது என்றும் அனுெவத்தில் கண்டுதான் அகவலின்கண் குறித்துள்ளார். 

முன்ல ார், கடவுள் நிம மயத் தமக்கு லவைாக அய ாகக் கண்டு, திருவருளால் அமடய முயன்று முடிவில் 

அத்திருவருளும் கூட்டிமவக்க, அவர்களும் அக்கடவுள் நிம யிற் க ந்து, கமரந்து மமைந்து லொயி ர் என்ெது 

உண்மமலய. இந்த ஒரு முடிவுதான் மசவ சமயத் தனிப் பெருமம பகாண்ட மணிவாசகர் பெற்ை, தில்ம  லசாதியில் 

மமைந்த பெருநிம யாக மசவ உ கம் லொற்றிக் பகாண்டுள்ளது. இப்ெடி மமைவுறு முன், பெற்றிருந்த அனுெவம், 

“கன் ற் கனிலதர் களிபை க் கமடமுமை, என்ம யும் இருப்ெதாக்கி ன்”, என்ை திருவண்டப் ெகுதி அகவலிற் 

கூறியுள்ளதும் பமய்லய. அன்மைய அனுெவ நிம  அவர் உடல் நிம யிலிருந்து, திருவருளால் ொச நீக்கம் பெற்ை 

ஆன்மாவாய், சிவா ந்த ெரவச நிம யினின்று கண்டு, தான் அதுவாய் முன்னும், பின்னும், என்றும் 

இருப்ெமதயுணர்ந்து பவளியிட்டதாகும். அந்த ஆ ந்த அனுெவம் மணிவாசகராய் இருக்கும்வமர இருந்ததும் 

உண்மமலய. ஆ ால், அவர் தில்ம  லசாதியில், இல்ம யாம்ெடி மமைந்துவிட்ட தருணம், 

“அவர்க்குத் தனி இருப்பு மில்ணல, ஆனந்தோனுெவமுமில்ணல 

தனி வோழ்வுமில்ணல என்ெதுதோன் ெத்தியம்”. 

நம் அருட்பிரகாசரின் நிம  லவறு. இவர் கடவுமள அமடயச் பசல் வில்ம . கடவுலள இவர் தம் வடிமவலய 

அருட்பெருஞ்ல ாதி அனுெவம் என்றும் பகாண்டு விளங்கற்கா  சுத்த பிரணவ ஞா  லதகமாக ஆக்கிக் பகாண்டு 

திகை ாகிவிட்டார். 

“என்ெோமி எனதுதுணை என்னுயிர்நோ யகஜெ 

இன்றுவந்து நோன் இருக்கும் இடத்திலெர் கின்றோர் 

பின்ெோரும் இைண்டணற நோழிணகயி ஜலபயனது 

ஜெருடம்பிற் கலந்து உளத்ஜத பிரியோெல் இருப்ெோர்!!” 

என்ைெடி அருட்பெருஞ்ல ாதிெதிலய இந்த அருட்பிரகாச வடிவிற் லொந்து அற்புத சித்திலயாடு விளங்குதல் 

உண்மமயாகும். இனிலமலும், அந்த ஒன்ைா  கடவுள்தால  எல்ல ாருமாய் உண்ணின்று விளங்க ால , அவர்தம் 

திரிலதக சித்திப் லெறுதான் ஒவ்பவாருவருக்கும் ஆமண பசய்யப்ெட்டுள்ளது என்ெது முழு உண்மமயாகும். 

உ கபமல் ாம் இவ்வுண்மம கண்டு அமடந்து, உய்யும் வழிவமக பசய்யலவண்டும் நம் திருவருட்ொ. 

அருட்பெருஞ்ஜ ோதி வோழ்க! 

ஓம் 

அருட்பெருஞ்ஜ ோதி உண்ணெ விளக்கம் 



அருட்பெருஞ் ல ாதிலய அ ாதி நிம ப்பொருள் 

அருட்பெருஞ் சக்திலய யாவும் ஆயது 

அருட்லெ ராற்ைல் அகநின் றியக்க 

அருட்லெரு கத் தணுமுதற் பொருள்களும் 

அருட்பெரு மியக்க ஆக்க மம த்தும் 

அருட்பெரு முயிருணர் வுடலிமட லதாற்றிட 

அருளறி லவாங்க ஐம்பு  னிகந்து 

அருளறி வுக்குமுன் ஆைறி வாம ம் 

அருணனி யுற்றிட அகத்தி ப ான்றி 

அருணிம  லமா த் தான்ம ஞா மாய் 

அருள ா லயாக சித்தியுங் கடந்து 

அருளது தால  அருட்பெரு நிம பகாள 

அருட்பெருஞ் லசாதி அனுெவ மாவது 

அருட்பெருஞ் ல ாதி அகவல்  மமயிது 

அருட்பிரகாசர் அகநின் பைழுந்து 

அருட்பிர காச வடிவது பகாண்டு 

அருட்பிர ெஞ்சத் தார்ந்திடு மக்கட்(கு) 

அருட்பிர சாதம் அளித்தழி யாதுை 

அருட்பெரும் ஆ ந்த அற்புதச் சித்திலயா(டு) 

அருட்பெரும் வாழ்வில் விளங்கச் பசய்வது; 

அருட்பெருஞ்ல ாதி ஆண்டவர் உண்மம 

அருட்பெரும் ெக்குவம் அமடந்திடா வமரக்கும் 

அருட்பெருந் தன்மமயாய் அகமமைந் திருந்து 

அருட்பெரும் உ குயிர்த் லதாற்ைம் யாவுமாய் 

அருட்குண மனிதனில் அவல  தா ாய் 

அருட்ெயன் அளித்தும் அமடந்தும் விளங்கம  

அருட்பெருஞ் ல ாதி அகவலிற் காண்ொம், 

அருட்பெருஞ் ல ாதி அதுதா  ா  

அருபளாளி வள்ளல் நம் அகமும் புைமும் 

அருபளாளி கூட்டி அகி மீ பதன்றும் 

அருணிமை இன்பொடு அழிவி ா து விட 

அருணிமை வளிப்ெது ஆமண ஆமணலய. 

(விளக்கம்) 
அருட்பெருஞ்ல ாதி உண்மம விளக்கம் என்ை மகுடத்துடன் இங்கு நம் திருவருட்பிரகாச வள்ள ாற் கண்டு, அமடந்து 

வைங்கிய அருட்பெருஞ்ல ாதி அகவலின் குறிப்பும், விளக்கமும் ெயனும் விரித்துமரக்க லநர்ந்துள்ளது. அருட்பெருஞ் 

ல ாதிமய உொய முமையால் ஓங்கார வண்ணச் சித்திர வடிவில் அமமத்து, அதம லய விரித்து “அருட்பெருஞ்ல ாதி 

உண்மம விளக்கம்” என்ை தம ப்ொக நிறுத்தப் பெற்றுள்ளது. இதுலவ, பிரணவத்தின் அடிநடு முடிவாம் அ-உ-ம் 

பகாண்டு விளங்குவதாய், நிமைஞா  முழுமதிக்குரிய ெதி ாறு கம  பகாண்டது சுட்டும் ெதி ாறு எழுத்துமடய 

மகுடமாய்த் திகழ்கின்ைதாம். ஓம் வடிவம், உொய ஞா ம் குறிப்ெதும், இத்தம ப்லெ அகநிமை உண்மம ஞா ம் 

பகாண்டதுமாய்ப் பின், விரிந்தி ங்கும் பசய்யுள் அனுெவ ஞா  விளக்கம் குறிப்ெதாயும் பகாள்ள ாம். இவற்றில் 

முன்ஞா ம், பின்ஞா ம் இரண்டுலம, உண்மம ஞா  அனுெவ ஞா மாய், ெதி ாலைாடு ெதி ாறு லசர்ந்து 

முப்ெத்திரண்டு கம  நிமைவாய் விளங்குவதாம். இக் குறிப்பு தரும் பசய்யுள் ஈண்டு முப்ெத்திரண்டு அடிபகாண்டதாய் 

அமமந்துள்ளது. இது திருஞா  சம்ெந்தர், மணிவாசகரின் ஞா ானுெவத்மதயும், அைங்கள் 32 என்ைதன் கருத்மதயும் 

பகாண்டதாய் விளங்குவதாம். 

அருட்பெருஞ்ல ாதியின் தத்துவமும், தத்துவாதீத அனுெவ உண்மமயும் ஒருவாறு அகவல் ஒளியிற் காண்ொம். 

அறிவரிய கடவுள் உண்மமமய ஏகலதச அருள் உணர்வாற் கண்ட பெரிலயார்கள், கடவுள் விளக்கத்மத பவளிப்ெடுத்தச் 

சி  ெ  உொய முமைகமளக் மகயாண்ட ர். எல் ாம் உண்மமமயச் சுட்ட வந்த கற்ெம கலளயாம். எந்த ஒரு 

வடிவமும், அதற்குரிய ஒரு கற்ெம ப் பெயரும் கடவுளர் உண்மமமய உள்ளெடி காட்டுவதாயில்ம . அறிவாற் 

சுட்டி, அறிந்தபதல் ாம் ெரம்பொருளின் (ஏகலதசங்கலள) சின் ஞ்சிறு கூறுகலள யன்றி நிமைவுமடயதல் வாம். 

இவன் கடவுளுக்கு லவைாய் இருப்ெதாகலவ கருதி அமடய முயன்று முடிவில் கருதிய பொருளிற் க ந்து மமைந்து 

லொகத்தான் முடிந்ததாம். ெகுத்தறிவாலும், தத்துவ கற்ெ ா உணர்வாலும் கண்ட முடிவு, மனிதம  அழிவற்ை 

நல்லின்ெ வாழ்வில் தமைத்லதாங்கச் பசய்யவில்ம . இதுசமயம் ெரம்பொருளின் நிமை உண்மம தால  

அருட்பெருஞ்ல ாதியாக பவளிப்ெட்டுள்ளது. இந்த அருட்பெருஞ்ல ாதி, கற்ெ ாதீதமா  எல் ாம் வல்  நித்திய 



பமய்ப் பொருளின் உண்மமமய அருள் உணர்வால் உணர்ந்து, அகமிருந்து அனுெவித்து ஆ ந்தமாய்த் திகைச் 

பசய்கின்ைது ெக்குவ மனிதம . 

அந்த அருட்ெக்குவ நிமை மனிதர் இன்று நம் திருவருட்பிரகாச வள்ள ாராகத் திகழ்கின்ைார். இந்த அருட்பிரகாசர் 

யார்? நித்தியமாயுள்ள அருட்பெருஞ்ல ாதிலய, அகண்ட பிரெஞ்சத்து எல் ாப் பொருட்களாயும், உயிர்களாயும், 

இயல்களாயும், பசயல்களாயும், தத்துவங்களாயும் லதான்றித் லதான்றி விளங்கி வந்து, இப்லொது அதுலவ (அந்த 

அருட்பெருஞ்ல ாதிலய) இந்த அருட்பிரகாசராகி, அக-அ க நிமை அனுெவத்லதாடு விளங்குகின்ைார் என்ெது 

உண்மமயாகும். இவ்வுண்மமமய அறியாதார், இந்த ‘அருட்பிரகாசர்’ என்ை பெயர், பிைர் மூ மாகப் 

பும ந்துமரக்கப்ெட்டதுதால  என்ெர்! உண்மமயில், அருட்பெரும்ெதிலய யாவருள்ளும் இருந்து அவரவராய் 

விளங்கி, அருள் விமள ஆடம ப் புரிகின்ைமத அறியும்லொது, அந்த அருட்ல ாதி ெதிலய, அயப ாரு 

உள்ளத்திலிருந்து பவளிப்ெடுத்தி, வள்ள ாருக்கு இவ்வருட்பிரகாசப் பெயமர வைங்கச் பசய்துள்ளது என்று 

பதளிய ாகும். கடவுட் லெரருளின் பெரும் உண்மம எவ்விடத்தும் எவ்பவவற்றின் வண்ணமாயும் என்பைன்றும் 

இருந்து வந்தும், இத்தருணலம ஒலர ஒரு ஆன்ம சிற்ைணுவில , நிமை இயல்பொடு உணர்ந்து 

பகாள்ளப்ெட்டிருக்கின்ைதாம். அந்த ஒரு சிற்ைணுலவ வள்ளல் உள்ளமாக, சத்திய ஞா  சமெயாக விளங்கி, 

அருட்பெருஞ்ல ாதி அனுெவத்மத பவளியாக்கி விட்டுள்ளதாம். எங்கும் அருட்பெருஞ்ல ாதிலய எல் ாம் 

அருட்பெருஞ்ல ாதிலய என்று இன்று நம் உள்ளத்திலிருந்து உணர்கின்லைாம் நாம். இதுகாறும் இந்த உண்மம 

விளங்காதிருந்தது, பவளிப்ெடாதிருந்தது, புைநிம  அனுெவலம அறிந்து பகாள்ளப்ெட்டு வந்தது. காரணம், அருள் 

விளக்கம் நம் உள்ளத்தில் ஏற்ெடாதலத. அந்த அருள் உள்ளும் புைமும் எப்லொதும் இருந்து பசயல் புரிந்துவருகின்ைது 

உண்மமலய எனினும், அெக்குவ அறியாமமக் காரணமாய் அக மமைந்திருந்தது லொல் லதான்றுகிைது. உண்மமயில் 

அந்த அருமள எதுவும் மமைத்திருக்கவில்ம . அவ்வறியாமமதான் பெரும்மமைப்ொக இருந்து, அது நீங்க உண்மம 

உள்ளெடி விளங்குகின்ைதாம். 

ஆகலவ, எல் ாம் வல்  அருட்லெராற்ைல்தால  அறியப்ெடாதவமர, அதுலவ, புைத்துற்ை எல் ாமாய்த் திகழ்கின்ை 

உண்மமயும் அறியப்ெட முடியாதிருந்தது. அகநிம யில் நித்த நிமைவாயிருந்து பகாண்டு புைத்லத லதகாதி பிரெஞ்சம் 

எல் ாம் லதாற்றி விளங்கச் பசய்து பகாண்டுள்ள ெரம்பொருள், தன் லெரருளால லய யாமவயும் விளங்கச் 

பசய்கின்ைலதாடு ‘தால ’ ஒவ்பவான்றின் உண்ணின்றும் விளங்குகின்ைது உண்மமலய. மனிதன் தன்ம  புைத்தா ாய்க் 

கருதிக் பகாண்டு அகநிம ப் ெதிலயாடு கூட முயன்று வந்தது தவலை. அகநிம யிற் க க்கக் கருதிச் பசன்பைாழிந்தது 

சரியல் . அந்த ஒழிலவ, புை அழிலவ முடிபவ க் பகாண்டிருந்ததும் சரியல் வாம். இப்லொது உணர்ந்து 

பகாள்ளப்ெட்டிருக்கின்ை அருள் உணர்வால், அந்த அகப்பூரணத்திருந்லத யாவும் புைத்தி ங்கும் உண்மமயாய் 

விளங்க ால், தானும் அப்ெடி அகமிருந்து புைநிம  பகாண்டி ங்குவமதயும் அறிகின்ைான் மனிதன். இப்ெடி 

அகமிருந்து அருட் லெராற்ைல ாடு வாழ்கின்ை மனிதன் அருள் ஒளிமயமாய் இருந்து பகாண்டு அருட்பசயல் புரிந்து 

பகாண்டு, அருட்பெருஞ்ல ாதியாகலவ வாைத் தம ப்ெடுகின்ைான். இதுதான் சமய மதாதீத சுத்த சன்மார்க்க வாழ்வாக 

உ க மக்கள் சமுதாயம் முழுமமக்கும் ஒத்ததாய்த் திருவருளால் பவளியாகியுள்ளது இன்று. 

உ கில் லமற்ெடி அருட்பெருஞ்ல ாதி வாழ்வு பவளிப்ெட்டு எல்ல ாருக்கும் பெருந ம் வைங்க இருப்ெதால், அந்த 

சுத்த பநறி முமைமய விரித்துக் கூை வந்தலத இந்த அருட்பெருஞ்ல ாதி அகவல் ஆகும். இத ால் இவ் அகவலின் 

பொருள் விளக்கம் அருள் நிம  நின்று, அருட்பெரு லநாக்லகாடு காண லவண்டுவது முக்கியம். ெமைய பநறி 

முமைகமளப் ெயின்று, அவற்றின் கருத்துக்கமள அடிப்ெமடயாய் உளம் பகாண்டு, இவ் அகவல் அடிகமள ஆராயப் 

புகின் பமய்ப்பொருள் விளங்காது. இதில் ெை மரபுகள் ஒட்டியும் தழுவியும், விளக்கியும் சி  குறிப்புகள் வந்துள்ள 

இடங்களில் கூட அருட்பொது லநாக்கு பகாண்டு எவரும் ஆய்தல் லவண்டும். அப்லொதுதான் இந்த 

அருட்பெருஞ்ல ாதியின் உண்மமலய முன்வந்த எல் ாவற்றிற்கும் உரிய உண்மமயாய் இருந்து அது அதுவாய் 

இ ங்கி தாகச் சந்லதகமின்றித் பதளிந்து ஏற்றுப் ெயனுை ாகும். 

உ கம், மக்கள் எல்ல ாருக்கும் நல்லின்ெ வாழ்வு பெற்றுத் தமைத்து விளங்கற்கரிய இடமாக அருட்பெருங்கடவுளால் 

அமமக்கப்ெட்டுள்ளது. ஒன்ைா  அருட்பெருங்கடவுமள, அருட்பெருஞ்ல ாதியாக இன்று எவ்பவவருள்ளும் இருந்து 

விரிந்து விளங்குவமத லெரருள் ஞா த்தால  உணர்கின்லைாம். இவ்வருள் ஞா ம் பகாண்டு அன்லொடு கூடி வாைத் 

பதரிந்து பகாள்ளாததால தான், இதுவமர உ க மக்கள் சமுதாயம் அவத்மதப்ெட்டு அழிந்தும், அழிமவவிட லமலும் 

லமலும் பெருகிக் பகாண்டும் இருக்கின்ைதாம். ெைபநறி முமையால் ஒன்ைா  அருள் வாழ்வுக்குத் தமடலய 

ஏற்ெடுகின்ைது. அந்தப் ெைபநறிமயயும் கூட முதலில் ஒரு நல்  குறிக்லகாலளாடுதான் முன்ல ார் வகுத்தளித்த ர். 

ெ ரும் அம்மாதிரி சி  ெ  பகாள்மக லகாட்ொடுகமளயும், வந்தம  வழிொடுகமளயும் ஏற்ெடுத்தி தி ால், 

அவற்மைத் தழுவிய பின்ல ார், லவறு லவறு பிரிவி ராய்க் கூடி மக்கள் சமுதாயம் ஒன்று ெட்டு அகவுரிமமலயாடு 

வாைமுடியாது பசய்துவிட்ட ர்.அத ால் உ கில் இன்று லெரவத்மதலய பெருகி இருக்கின்ைமதக் காண்கின்லைாம். 

இந்நிம  மாைலவண்டும். மாைலவண்டும் என்ெதுதான் நல்ல ார் எல்ல ாரும் விரும்புகின்ை ர். அலத சமயம் தம் 

சமயமத பநறிமுமைகமளக் மகவிடத் துணிகின்ைார்களிலில்ம  ெ ரும். இதற்கு என்  பசய்வது? இதற்கு முதலில் 

பசய்யலவண்டுவது யாபதனின், அருட்பெருஞ்ல ாதியின் உண்மமமய ஒவ்பவாருவரும் உணர்ந்து 

பகாள்ளலவண்டியலத முதற்ெடியாகும். ஒவ்பவாருவருக்கும், உடம்பும், உயிரும், உணர்வும், வாழ்வும் தனித்தனியாக 



இருக்கின்ைது. தனித்தனி ஒவ்பவாருவரும் நல்லின்ெ வாழ்வு பெை உரிமம உமடயவர்கலள. தன்லொல் பிைரும் ந ம் 

விமைவது இயல்லெ என்ெமத உளம் பகாண்டு, எவர்க்கும் துன்ெஞ் பசய்யாது, அன்பு பசய்திருப்ெது நம் 

கடமமயாகும். அன்புச் பசய ால்தான் பமய் இன்ெம் உண்டாகும். இந்த உ கில் எவ்வுயிர்க்கும் இன்ெம் உண்டாகலவ 

இயற்மக நியதி முமை ஏற்ெட்டுள்ளது. இத ால், இவ்வியற்மக இன்ெச் பசயல் முமைக்குக் காரணமாகிய இயற்மக 

நியதி அல் து விதிமுமை, லெரன்பு அல் து அருளின் அடிப்ெமடயில் லதான்றியுள்ளது என்ெமத அறிலவாம். அந்த 

அருட்பெரும் அடிநிம லய அருட்பெருஞ்ல ாதியாய் எவர் உள்ளும் இருந்து அன்புச் பசயல்புரியத் தூண்டிக் 

பகாண்டிருக்கின்ைது. ஆகலவ, அன்புச் பசயல் பெருகப் பெருக அருட்பெருஞ்ல ாதி யுண்ணின்று விரிந்து உடம்பும் 

உயிரும், உணர்வும் வாழ்வும் நிமை இன்ெமயமாகி நி வுவது திண்ணம். இப்ெடி அருட்பெருஞ்ல ாதிமய உளம் 

பகாண்டு வாழ்வதால் முன் ம் விதிக்கப்ெட்டிருந்த தமடகபளல் ாம் ஒழிவது திண்ணம். அப்லொது இந்த 

அருட்பெருஞ்ல ாதி முமையால், முன்பு எச்சமயத் தம வர்களும் எதிர்ொர்த்திருந்த நன்மமமயவிட ென்மடங்கு பெரு 

நன்மம உண்டாவது சத்தியம். இத ால், இந்த அருட்பெருஞ்ல ாதியின் ஏற்ொல் யாரும் எந்தவிதமா  குற்ைமும், 

குமைவும் லகடும் அமடயலவ மாட்டார்கள்! இது நிச்சயம். எ லவ அருட்பெருஞ்ல ாதி உண்மமமய இந்த அகவலிற் 

கண்டு பகாள்ள வாரீர். 

அகவலுக்கு உணை கோணும் வோய்ப்பு 

திருவருள் கூட்டிமவக்கத் திருவருட்ொமவக் கண்டுெயிலும் வாய்ப்பு 1930 முதல் ஏற்ெட்டது. முதலிலிருந்து முடிவு 

வமர ஓதியுணரற்கா  சூழ்நிம மயயும் வாழ்வுமுமைமயயும் திருவருலள கூட்டி மவக்க லமற்பகாள்ளப்ெட்டது. 

அருள் பநறி ெடர்வார்க்கு சூழ்நிம யும், லகாள் நிம யும் நன்மமலய பசய்யும் என்ெது நாளமடவில் பு  ாயிற்று. 

ஜீவ தயவுப் ெணியில் ஈடுெட்டு எஞ்சிய லொபதல் ாம் அருட்ொவின் கண்ணும் அதற்கா  விளக்கங்களினிடத்தும் 

ம ம் பசன்று பசன்று தி மும் புதிய கருத்துக்கள் பவளியாகக் கண்டு வர லநர்ந்தது. 

1938 மதப்பூசத்தின் லொதும், அடுத்து சி  தி ங்களும் வடலூர் லமட்டுக்குப்ெத்தில் உமைந்த சமயம், வள்ளற் 

பெருமானின் உண்மம ெ  உணரவும் காணவும் முடிந்தது. அடுத்து சத்திய ஞா சமெத் தத்துவ விளக்க நூல் 

பவளியிடத் திருவருலள உதவியது. மற்ை ெ  கருத்துக்கள் அப்லொதப்லொது பவளியாயி . 1943ல் சுத்த சன்மார்க்க 

உண்மம பவளிப்ெட, வா க் லகாளின் கணித முமைப்ெடி கடக நடு பூசக் காலில் சூரியன், சந்திரன், குரு 

விளங்கி லொது, கலிமுடிந்து கிருதயுகம் லதான்றும் என்ை குறிப்புக்கு லம ாக, அந்தக் கடக நடு (நம் உடலின் 

தம நடு விளங்கும் காற்குளம் என்னும்) பூசத்பதாரு காலில் பவளிப்ெட்ட இரவிமதியும் குருவுலம நமது அகத்லத 

சுத்த, ஞா  பிரணவ லதகத்மதக் குறிப்ெதாய்க் கண்டு பகாள்ளப்ெட்டது. 

புைவு கில் கடகத்திமட முக்லகாட் காட்சி லதான்றி மமைந்தது பெரிதல் , அதன் உண்மம நமது, அக அம்ெரத்தில் 

சுத்தமாகி திரிலதகக் காட்சிமயக் காட்டி நிம  பகாண்டுள்ளது மிக மிக முக்கியமாம். இக்கருத்துடன் சுத்த சன்மார்க்க 

விளக்கம் தரவல்  சுத்த தயவு ொக்கள் ெ ப்ெ  பதாடர்ந்து வமரயத் திருவுளம் கூட்டி மவத்தது. தயலவ எல் ாமாய்க் 

கண்டு லொற்றிக் பகாள்ள லநர்ந்ததுதான் மிக முக்கியம். சத்விசாரத்துடன் ெலராெகாரச் பசயலும் இமடயைாது 

பதாடர்ந்தது. ெ வா  பசய்யுளும் உமரகளும் அப்லொதப்லொது பவளியாயி . 

1960ல் தான், முதல் நாள் பதாடங்கி அருட்பெருஞ்ல ாதி அகவலுக்குத் தி மும் ஈரடிக்கு விளக்கம் வமரந்திடப் 

பெற்ைது. அது எந்தக் கா த்தும் தமடெடாது இரண்டு ஆண்டும் இரு திங்களும், எட்டு நாட்களும் எழுதி நிமைவு 

பசய்யப்பெற்ைது. அந்த நாட்களில் உமர காணவிருந்த அடிகளுக்கும், புைச் சூழ் நிகழ்ச்சிகளுக்கும் ென்முமை விளக்கம் 

பொருந்தி வந்த வாம். 798 நாட்களில் அகவல் அடிகள் 1596க்கும் விளக்கம் நாட்குறிப்பு ஏடுகளில் சுருக்கமாகலவ 

வமரந்து மவக்கப்பெற்றிருந்த . பின் ர் 1969ல் அருட்சுடரில் அகவலுக்கு உமர வைங்கச் சாம  சகாப்தத் 

திங்களாகிய மவகாசி முதல் ஒருவாறு ஆறு அடிகளுக்கு விரிந்த முமையில் விளக்க உமர பதாடர்ந்து அனுப்ெ 

ஏற்ொடாகியது. விரிவா  உமர விளக்கத்மத முழுமமயாக உருவாக்கக் கருதிய தருணம் நான்கு பெரிய லநாட்டுப் 

புத்தகங்களில் ஓராயிரம் ெக்கங்களில் உருவாக்கும் ெணியில் ஈடுெட லநர்ந்தது. அதுவும் திருவருளால் நான்கு திங்களில் 

ந லம நிமைவுற்ைது. வள்ள ாரின் சித்தி நிம ப்லெறு உற்ை நூற்ைாண்டின் நிம வாக முழு நூம யும் பவளியிட 

உளம் பகாண்டலொது, அத்திருவருலள அப்பெரும்ெணிமயத் தக்லகார் மூ ம் பவளிப்ெடுத்த மும ந்தது 

அருட்பெருஞ்ல ாதியின் திருவுள்ளலமயாகும். 

அருட்பிரகாசரின் திருவுள்ளப்ெடி அவர்தம் சத்திய வாக்கு உ கம் எல் ாம் ெரவட்டும். 

தயவு 

அருட்பெருஞ் ஜ ோதிச் சின்னமும் அனுெவமும் 

சுத்த தயா பவாழுக்கத்லதாடு, சத்விசாரம் பசய்து வந்தால் நமது உ குயிர் வாழ்வின் குறிக்லகாளும் ெயனும் இமவ 

இமவ எ  நன்கு விளங்கும். 

தயவு அடிப்ெமடயில் நமது இமை இயல் உண்மமமயக் காணத் பதாடங்குலவாம். நம் உண்மமத் லதாற்ைம், கரு 

ஆரம்ெத்தில் ஒரு சிறு ஒளிப்புள்ளியாகப் பிரகாசிக்கத் பதாடங்குகின்ைது. அந்தப் புள்ளிமய மமயமாகக் பகாண்லட 

ஓவண்ணக் கருப்பிண்டம் உருவாகி வளர்ந்து வந்து, உ கிமட லதாற்றி விளங்குகின்லைாம் ஒவ்பவாருவரும். 

ஒருவம , அவன் ஒரு நல்  புள்ளி, என்ெது அகவுண்மம சுட்ட வந்தலத. 



கண், நாக்கு, மூக்கு, பசவி, ஞா க் கூட்டத்து தம  நடுவுள்ளிருந்து, ஐவண்ண ஐந்தியல் ஆற்ைல் பகாண்டு விரிந்து, 

இமை இன்ெ அனுெவம் பெை இருக்கின்லைாம் நாம். நமது புை வடிவம் தூ  ஐந்பதழுத்துருவாய் இருப்ெதும்; நம், மக 

கால்களில் ஐந்மதந்து விரல்கள் விளங்குதலும், அகத் துமைக்காம் ஐந்நி ப்ொங்கும், அக அனுெவத்திற்காம் சாக்கிராதி 

துரியாதீத ஐந்நிம யும், உடல், உயிர், அறிவு, ஆன்மா, அருள் ஆகிய ஐஞ்சக்தி பகாண்டும் திகழ்கின்லைாம். 

பொதுவாக, உடலும், உயிரும், அறிவும் பகாண்ட மனிதன், சாதாரணமாகப் பிைப்ெதும், குறிப்பிட்ட கா ம் 

இருப்ெதும், பின் இைந்து லொவதுமாய் இருக்கின்ைான். விலசட ஆன்மசக்திமயக் பகாண்டவல ா லயாகாதி சயச் 

சித்திகலளாடு ெ கா ம் விளங்கி விட்டு முடிவில் அடங்கிப் லொகின்ைான். இந்நிம  வமரதான் மனித வாழ்வு 

உ கறிய விமளந்துள்ளது. 

லமற்ெடி லயாகசக்தியின் விமளவு கண்டு வியப்பில் ஆழ்ந்த உ கி ர்க்கு, அருட்சக்தியின் விமளவு பவளிப்ெடலவ 

திருவருட் பிரகாச வள்ளல் லதாற்றுவிக்கப்ெட்டுள்ளார். அருளின் நிமை விமளவு, அருட்பெருஞ்ல ாதி ஆண்டவமரலய 

வள்ள ார் மூ ம் பவளியாக்கிவிட்டதாம். இப்பொழுது அருட்பிரகாசர், அருட்சக்திமய முழுமமயாகப் பெற்றுக் 

பகாண்டதி ால், அதில லய மற்ை நாற்சக்தியும் கூடிய நிமை இமைவாழ்வாக அமமந்துள்ளதாம். இவர் தால  அக 

ஆன்ம சிற்சமெயினின்று, அ க நிமைவால், ஐஞ்சக்திலயாடு, ஐந்பதாழிம யும் பகாண்டு, அகண்ட பவளிநிமை 

பெருஞ்ல ாதி வடிவி ராய், அருட்பெருஞ்ல ாதிலய தன் லெருருவாய் விளங்குகின்ைவராய் உள்ளார். இதுலவ 

அருட்பெருஞ்ல ாதியின் சின் த்தின் லமனிம யாம். 

அருட்பெருஞ்ல ாதி நிம மய அமடவிப்ெது, கடவுள் தயலவ. அம த்து நாட்டு பமாழியாம் ஆங்கி த்தில் 

இத்தயமவ, “DAEIOU” என்று எழுதித் தயவு என்லை உமரக்க ாம். இதில் D- என்ெமத ஒன்ைாகிய (A B C – என்னும் 

மூவியல் பகாண்ட) இமைவம க் குறிக்கவும், அவ்விமைவனின் ஐஞ்சக்தி ஐந்தியம லய “AEIOU” என்னும் ஐந்து 

உயிர் எழுத்தாகவும் பகாண்டு கூட்டி, இத்தயவி ால் அம த்து க மக்களும் இமை ந வாழ்வு பெற்று இனிது 

தமைத்து ஓங்க ாம் என்ெது குறித்லத இச்சின் த்தின் அடியில் ம ர்ச்சியுற்றியங்குகின்ைது இத்தயவு. 

தயவு அனுெவம், கடவுளான்மப்புள்ளியிலிருந்து விரிந்து நம்மில் நிமைந்து சூழ்ந்து அகண்ட லெபராளியாய், 

அருட்பெருஞ்ல ாதியாய் விளங்கிக் பகாண்டிருப்ெதாக. 

தயவு 

 


